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ABSTRAK 

Pengenalan sistem deteksi ekspresi wajah manusia telah menjadi topik 

penelitian yang semakin berkembang, terutama dalam upaya mengembangkan 

aplikasi yang mampu memahami dan merespons emosi manusia secara 

otomatis. Pada penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan dan 

mengevaluasi sistem deteksi ekspresi wajah manusia menggunakan metode 

Convolutional Neural Network (CNN). Dataset yang digunakan terdiri dari 

gambar wajah dengan ekspresi netral, senang, marah, sedih, jijik, terkejut dan 

takut. Data ini diproses melalui beberapa tahap preprocessing, termasuk 

normalisasi, augmentasi, dan pembagian data menjadi set latih dan uji. 

Penelitian ini menggunakan beberapa arsitektur CNN untuk mengidentifikasi 

emosi seperti senang, sedih, marah, dan takut. Pengujian dilakukan 

menggunakan berbagai parameter, termasuk pembagian data latih dan uji, serta 

arsitektur CNN yang berbeda.Penelitian ini memberikan kontribusi dalam 

pengembangan sistem deteksi ekspresi wajah berbasis CNN, namun diperlukan 

eksplorasi lebih lanjut terhadap arsitektur yang lebih kompleks, evaluasi dengan 

dataset yang lebih beragam, dan pengujian pada data real-time untuk 

meningkatkan performa sistem. 

Kata Kunci: Ekspresi, Deteksi, dan Convolutional Neural Network (CNN) 
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ABSTRACT 

The introduction of human facial expression detection systems has become an 

increasingly popular research topic, especially in the effort to develop 

applications capable of automatically understanding and responding to human 

emotions. This study aims to develop and evaluate a human facial expression 

detection system using the Convolutional Neural Network (CNN) method. The 

dataset used of faces expressing neutral, happy, angry, sad, disgusted, 

surprised and scared expressions, This data undergoes several preprocessing 

stages, including normalization, augmentation, and splitting into training and 

testing sets. The study employs multiple CNN architectures to identify emotions 

such as happiness, sadness, anger, and fear. Testing is conducted using various 

parameters, including different training and testing data splits, as well as 

different CNN architectures. This research contributes to the development of 

CNN-based facial expression detection systems; however, further exploration of 

more complex architectures, evaluation with more diverse datasets, and testing 

on real-time data are necessary to improve system performance. 

Keywords: Expression, Detection, Convolutional Neural Network (CNN) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Wajah adalah fitur utama yang digunakan untuk mengenali seseorang. 

Ekspresi wajah manusia mencerminkan emosi dan perasaan mereka saat 

berinteraksi sosial. Ekspresi wajah dapat mengungkapkan emosi yang dirasakan 

seseorang (Widodo et al., 2022). Ekspresi wajah adalah bentuk komunikasi non 

verbal yang sangat penting dalam interaksi manusia. Wajah sering kali menjadi 

refleksi dari emosi, perasaan, dan pikiran seseorang. Melalui ekspresi wajah, 

seseorang bisa menunjukkan kebahagiaan, kesedihan, ketakutan, atau berbagai 

emosi lainnya tanpa harus mengucapkan kata-kata. Dengan memahami emosi 

yang dialami seseorang, kita dapat menilai kondisi psikologisnya (Achmad et al., 

2019). Inilah yang menjadikan ekspresi wajah sangat penting dalam berbagai 

bidang, termasuk dalam pengembangan teknologi. 

Dengan kemajuan teknologi pengolahan citra dan kecerdasan buatan, 

menjadi mungkin untuk mengembangkan sistem yang lebih akurat dan efisien 

dalam mendeteksi ekspresi wajah. Salah satu metode yang telah terbukti efektif 

adalah penggunaan Convolutional Neural Network (CNN), yang memiliki tingkat 

keakuratan tinggi (Muttaqiin et al., 2023). CNN ialah jenis arsitektur jaringan 

saraf tiruan yang sangat efektif untuk mengenali pola dalam data gambar, 

termasuk ekspresi wajah (Fasounaki et al., 2021). 

CNN dirancang khusus untuk mengenali dan mengklasifikasikan gambar. 

CNN terdiri dari beberapa lapisan (layer) yang berfungsi mengekstrak informasi 

dari gambar dan menentukan klasifikasi gambar dalam bentuk skor klasifikasi 

(Nugroho et al., 2020). Sistem deteksi ekspresi wajah berbasis CNN memiliki 

berbagai aplikasi penting. Dalam interaksi manusia-komputer, teknologi ini 

memungkinkan pengembangan antarmuka yang lebih intuitif dan responsif, yang 

dapat menyesuaikan perilaku sistem berdasarkan emosi pengguna. 

Ke depannya, dengan pengembangan dan penerapan teknologi CNN dalam 

interpretasi ekspresi wajah, diharapkan dapat memberikan kontribusi positif 

dalam berbagai bidang. 
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Di bidang kesehatan mental, teknologi ini dapat membantu dalam 

pemantauan dan diagnosis kondisi psikologis dengan mengidentifikasi tanda-

tanda emosi tertentu yang terkait dengan gangguan mental. Dalam pendidikan, 

sistem ini dapat digunakan untuk mengevaluasi respons emosional siswa selama 

proses pembelajaran, membantu guru dalam menyesuaikan metode pengajaran. 

Selain itu, dalam sistem pengawasan, teknologi ini dapat meningkatkan keamanan 

dengan mendeteksi tanda-tanda perilaku mencurigakan atau stres pada orang-

orang di area publik. Penelitian dan pengembangan lebih lanjut dalam bidang ini 

diharapkan dapat membuka peluang baru untuk aplikasi yang lebih luas dan 

inovatif, membawa kita lebih dekat kepada pemahaman yang lebih dalam tentang 

emosi manusia melalui ekspresi wajah. 

Berdasarkan permasalahan tersebut pada penelitian ini digunakan metode 

CNN yang danggap lebih cocok untuk deteksi emosi pada citra ekspresi wajah. 

Hal ini karena CNN dapat menangani banyak data dengan kompleksitas tinggi 

serta beberapa variabel yang dapat dikendalikan untuk meningkatkan akurasi. 

B. Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang diatas, maka dapat dirumuskan masalah pada 

penelitian ini sebagai berikut: 

1. Bagaimana perancangan deteksi emosi dengan menggunakan Convolutional 

Neural Network dan citra ekspresi wajah menggunakan perangkat komputer? 

2. Bagaimana cara menggunakan metode pengujian dan menganalisa? 

C. Batasan Masalah  

Untuk menghindari perluasan permasalahan dalam penelitian yang akan 

dilaksanakan, maka penelitian ini perlu adanya batasan penelitian sebagai berikut: 

1. Dataset yang digunakan pada penelitian ini yaitu, Facial Expression 

Recognition 2013(FER2013), Cohn-Kanade Dataset (CK+), dan 

Karolinska Directed Emotional Faces (KDEF). 

2. Terdapat tujuh emosi yang digunakan. Emosi tersebut adalah marah, jijik, 

takut, senang, sedih, terkejut, dan netral. 

3. Input dari sistem ini adalah webcam dari PC/Laptop dan rekaman video. 
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D. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang ada, maka tujuan penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Merancang sistem pendeteksi emosi seseorang melalui pembacaan ekspresi 

wajah pada gambar dengan menggunakan metode Convolution Neural 

Network. 

2. Untuk mengetahui penerapan metode CNN pada sistem deteksi ekspresi 

wajah. 

E. Manfaat Penelitian 

Harapan dengan terselesainya penelitian ini akan membawa beberapa manfaat 

untuk aspek-aspek tertentu. Manfaat penelitian ini yaitu, penelitian dapat ini 

menjadi tempat untuk menambah ilmu mengenai deep learning khusus nya pada 

convolutional neural network untuk pemrosesan citra. Dari penelitian ini dapat 

diketahui teori hingga penerapan metode tersebut. 

F. Sistematika Penulisan 

Dalam penyusunan laporan tugas akhir ini, sistematika penulisan dibagi 

menjadi beberapa bab sebagai berikut: 

Bab I Pendahuluan 

Bab ini berisi tentang latar belakang permasalahan dari penelitian deteksi emosi 

menggunakan citra. Dari latar belakang tersebut kemudian dibuat rumusan 

masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika penelitian. 

Bab II Landasan Teori 

Bab ini berisi tentang teori-teori dan konsep yang berhubungan dengan penelitian. 

Dengan adanya teori dan konsep digunakan untuk mendukung pemecahan 

permasalahan. Teori-teori dan konsep didapat dari sumber-sumber seperti, jurnal, 

buku, dan artikel. 

Bab III Metodologi Penelitian 

Bab ini berisi tahapan-tahapan yang dilakukan pada penelitian. Tahapan-tahapan 

tersebut yaitu pengumpulan data, membagi data, dan tahapan yang ada pada 

metode CNN seperti membangun arsitektur model, melatih model, dan melakukan 

pengujian. 
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Bab IV Gambaran Umum Objek Penelitian 

Bab V Hasil dan Pembahasan 

Bab ini berisi proses penelitian yang dijelaskan juga kode-kode yang digunakan. 

Dan bab terdapat hasil dari pengujian dari model yang telah dibangun. 

Bab VI Kesimpulan dan Saran 

Bab ini berisi kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian dan analisa data 

yang telah dilakukan dan saran-saran yang dapat diterapkan dari hasil yang dapat 

menjadi masukan yang berguna kedepannya. 
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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, diperoleh bebertapa 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil penelitian ini, model Convolutional Neural Network (CNN) 

menunjukkan peningkatan performa yang signifikan selama proses pelatihan. 

Model berhasil menunjukkan penurunan nilai fungsi kerugian (loss) dan 

peningkatan tingkat akurasi pada data pelatihan. Namun, evaluasi pada data 

validasi mengindikasikan bahwa model masih cenderung overfitting, menandakan 

bahwa model terlalu menyesuaikan dengan data pelatihan dan kurang mampu  

enggeneralisasi pada data baru. 

 

2. Hasil pengujian akhir menunjukkan akurasi sebesar 85% pada data pelatihan 

dan 63% pada data pengujian. Nilai akhir dari tingkat kesalahan pelatihan adalah 

41%.  

 

3. Untuk mengatasi masalah ini, perlu dilakukan penyesuaian lebih lanjut pada 

arsitektur model dan parameter pelatihan. Penerapan teknik regularisasi seperti 

Dropout, Batch Normalization, atau penggunaan dataset yang lebih besar dan 

lebih bervariasi dapat membantu mengurangi overfitting. Penelitian lanjutan juga 

perlu mengembangkan dataset dengan variasi ekspresi wajah yang lebih luas dan 

seimbang untuk masing-masing kategori emosi. 

 

4. Dalam pengembangan teknologi pengenalan wajah, penting untuk 

mempertimbangkan etika penggunaan data wajah dan memastikan perlindungan 

data yang memadai. Membandingkan arsitektur CNN dengan teknik pengolahan 

data lainnya, seperti Transfer Learning atau ensembel model, juga dapat 

membantu meningkatkan akurasi dan generalisasi model. Selain itu, teknologi 

pengenalan ekspresi wajah ini dapat dieksplorasi lebih lanjut untuk aplikasi di 

bidang lain, seperti pendidikan, kesehatan mental, dan interaksi manusia mesin. 
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Dengan menerapkan langkah-langkah tersebut, diharapkan penelitian ini dapat 

memberikan kontribusi signifikan dalam pengembangan teknologi pengenalan 

wajah dan pemahaman emosi, sambil memperhatikan aspek etika dan keamanan 

data. Performanya, dibandingkan dengan penelitian sebelumnya, menunjukkan 

peningkatan yang cukup signifikan dengan akurasi pelatihan meningkat sebesar 

85%. Namun, masih ada ruang untuk perbaikan lebih lanjut dalam hal generalisasi 

dan pengurangan overfitting. 

B SARAN 

Dari hasil pengujian yang telah didapatkan dalam penelitian sistem deteksi 

emosi anak melalui ekspresi wajah, peneliti memberikan saraan kepada peneliti 

berikutnya dalam konteks penelitian yang terkait sebagai berikut: 

1. Menambah beberapa jenis ekspresi wajah lainnya pada dataset untuk 

meningkatkan akurasi dan validitas hasil deteksi emosi anak secara signifikan.  

2. Mengambil gambar data ekspresi wajah ada dari berbagai sudut dan 

memperbanyak variasi gayanya.  

3. Menggunakan spesifikasi komputer processor yang tinggi, memiliki GPU 

yang bagus, dan RAM yang besar untuk mempercepat proses pelatihan model. 
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