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ABSTRAK 

AZHARUL ASWAD PERDANA PUTRA. Perencanaan Traffic Light Pada 

Simpang tak Bersinyal Jalan Air Hitam dan Jalan Garuda Sakti Kota Pekanbaru. 

Dibimbing oleh FADRIZAL LUBIS dan HENDRI RAHMAT 

 

Simpang Jalan Air Hitam dan Jalan Garuda Sakti di Pekanbaru merupakan salah 

satu titik dengan volume lalu lintas tinggi yang sering mengalami konflik antar 

pengguna jalan, terutama pada jam sibuk. Tidak adanya Alat Pemberi Isyarat Lalu 

Lintas (APILL) menyebabkan kemacetan dan meningkatkan risiko kecelakaan. 

Tujuan penlitian adalah untuk merencanakan sistem traffic light guna meningkatkan 

kelancaran, keselamatan, dan efisiensi lalu lintas di persimpangan tersebut. Analisis 

dilakukan berdasarkan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI 2023). Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa volume lalu lintas tertinggi terjadi pada Senin, 4 

November 2024 pada jam 16.00-17.00 dengan total kendaraan 10683 

kendaraaan/jam. Perencanaan dengan pengaturan 2 fase didapatkan waktu siklus 

sebesar 55 detik, yang berada dalam batas waktu siklus layak, yaitu 40 - 80 detik. 

Derajat kejenuhan yang diperoleh adalah 0,80 (<0,85), menunjukkan bahwa arus 

lalu lintas belum mendekati arus jenuh. Selain itu, tundaan rata-rata yang dihasilkan 

adalah 19,74 detik/smp, yang menunjukkan tingkat pelayanan dikategorikan arus 

masih baik. Sementara itu, perhitungan dengan pengaturan 3 fase menunjukkan 

hasil yang tidak optimal, dengan waktu siklus sebesar 210 detik, jauh dari batas 

siklus layak. Hal ini menunjukkan bahwa sistem 3 fase tidak sesuai untuk 

diterapkan di persimpangan ini. Dengan demikian, hasil penelitian menyimpulkan 

bahwa pengaturan 2 fase merupakan solusi yang baik dalam meningkatkan kinerja 

lalu lintas di persimpangan Jalan Air Hitam dan Jalan Garuda Sakti. Sistem ini 

memberikan keseimbangan antara efisiensi waktu siklus, derajat kejenuhan yang 

terkendali, serta tundaan yang rendah. 

 

Kata Kunci: Derajat kejenuhan, PKJI 2023, traffic light, waktu siklus  
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ABSTRACT 

AZHARUL ASWAD PERDANA PUTRA. Traffic Light Planning at the Signal-

Free Intersection of Air Hitam Street and Garuda Sakti Street in Pekanbaru City. 

Supervised by FADRIZAL LUBIS and HENDRI RAHMAT. 

 

The intersection of Air Hitam Road and Garuda Sakti Road in Pekanbaru is one of 

the points with high traffic volume that often experiences conflicts between road 

users, especially during rush hour. The absence of Traffic Signal Devices (APILL) 

causes congestion and increases the risk of accidents. Therefore, this study aims to 

plan a traffic light system to improve the smoothness, safety, and efficiency of traffic 

at the intersection. The analysis was carried out based on the Indonesian Road 

Capacity Guidelines (PKJI 2023). The results showed that the highest traffic 

volume occurred on Monday, November 4, 2024 at 16.00-17.00 with a total of 

10683 vehicles/hour. Planning with a 2-phase arrangement obtained a cycle time 

of 55 seconds, which is within the feasible cycle time limit, which is 40 - 80 seconds. 

The degree of saturation obtained was 0,80 (<0,85), indicating that the traffic flow 

has not yet approached saturation flow. In addition, the average delay produced is 

19,74 seconds/smp, which indicates that the service level is categorized as still 

good. Meanwhile, the calculation with 3-phase arrangement shows suboptimal 

results, with a cycle time of 210 seconds, far from the feasible cycle limit. This 

indicates that the 3-phase system is not suitable for application at this intersection. 

Thus, the results of the study conclude that 2-phase arrangement is a good solution 

in improving traffic performance at the intersection of Jalan Air Hitam and Jalan 

Garuda Sakti. This system provides a balance between cycle time efficiency, 

controlled saturation levels, and low delays. 

 

Keywords: Degree of saturation, PKJI 2023, traffic light, cycle time 
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WAH   = Waktu antar hijau 

WH    = Waktu hijau 

WHH   = Jumlah waktu hilang 

WK    = Waktu kuning 

WM   = Waktu merah 

WMS   = Waktu merah semua 

∑ RQ
J⁄
   = Jumlah rasio arus simpang 
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BAB 1. PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pekanbaru sebagai pusat pertumbuhan ekonomi di Provinsi Riau, 

mencatatkan pertumbuhan ekonomi yang signifikan selama beberapa tahun 

terakhir. Badan Pusat Statistik (BPS) menunjukkan bahwa Produk Domestik 

Regional Bruto (PDRB) Kota Pekanbaru mengalami kenaikan rata-rata 7% per 

tahun dalam periode lima tahun terakhir. Pertumbuhan ini sejalan dengan 

peningkatan aktivitas ekonomi dan urbanisasi, yang pada gilirannya menempatkan 

tekanan tambahan pada infrastruktur kota. 

Pekanbaru memiliki penduduk yang menggunakan moda kendaraan pribadi 

dalam melakukan perjalanan, sehingga angka kepemilikan kendaraan pribadi juga 

meningkat setiap tahunnya. Kerawanan kemacetan banyak sekali ditemukan diruas 

jalan, khususnya pada jam-jam sibuk seperti pada persimpangan Jalan Air Hitam 

dan Jalan Garuda Sakti. Persimpangan Jalan Air Hitam dan Jalan Garuda Sakti 

merupakan simpang tak bersinyal yang menghubungkan Jalan Air Hitam dan Jalan 

Garuda Sakti. Kondisi persimpangan tersebut berpotensi terjadinya kemacetan 

dikarenakan persimpangan tersebut tidak adanya traffic light, perilaku pengguna 

jalan yang tidak teratur dan kawasan persimpangan terletak pada kawasan 

perekonomian, pergudangan dan perdagangan. Jumlah volume lalu lintas pada 

persimpangan tersebut akan terus bertambah nantinya, karena kawasan ini 

merupakan salah satu akses menuju Pusat Kota Pekanbaru. 

Banyaknya kendaraan ringan dan kendaraan berat yang melintasi 

persimpangan tersebut dapat menimbulkan permasalahan, salah satunya yaitu 

tundaan pada jam-jam tertentu seperti pagi, siang, sore maupun malam hari. 

Pengguna jalan banyak yang memanfaatkan bahu jalan untuk mencapai tujuannya 

dengan cepat tetapi hal tersebut membuat keadaan jalan semakin buruk dan susah 

dikendalikan, serta kurangnya kedisiplinan pengendara dalam berkendara 

dipersimpangan tersebut. Menurunnya kinerja persimpangan akan menimbulkan 

kerugian pada pengguna jalan dikarenakan terjadinya penurunan kecepatan, 

peningkatan tundaan dan antrian panjang. Hal ini menyebabkan kepadatan 
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kendaraan sering terjadi akibat kesemrawutan pengendara, sempitnya badan jalan, 

serta tidak diterapkannya manajemen lalu lintas pada masing-masing ruas jalan 

sehingga mengakibatkan kemacetan pada persimpangan tersebut (Hutabarat., SM., 

dkk., 2020). Jalan Air Hitam dan Jalan Garuda Sakti merupakan persimpangan 

dengan masing-masing pendekat memiliki dua pergerakan. Persimpangan tersebut 

merupakan jalan raya yang padat akan kendaraan, dan sering terjadi masalah 

dikarenakan tidak adanya lampu lalu lintas untuk mengatur lalu lintas pada 

persimpangan tersebut. 

Berdasarkan permasalahan tersebut, dapat dilakukan penelitian agar 

operasional lalu lintas pada persimpangan tak bersinyal Jalan Air Hitam dan Jalan 

Garuda Sakti dapat teratur dan terpenuhi. Maka dari itu pembuatan fasilitas 

transportasi seperti lampu lalu lintas (traffic light) berguna untuk mengatur arus lalu 

lintas pada persimpangan. 

 

1.2 Identifikasi Masalah 

Dari latar belakang diatas, maka peneliti melakukan identifikasi masalah 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana dampak peningkatan volume lalu lintas terhadap kondisi lalu 

lintas pada persimpangan tersebut? 

2. Apakah sarana dan prasarana jalan tidak mampu mengimbangi jumlah 

kendaraan pada persimpangan tersebut? 

3. Bagaimana perencanaan lampu lalu lintas (traffic light) untuk mengatur arus 

lalu lintas pada persimpangan tersebut? 

  

1.3 Batasan Masalah 

Dari identifikasi masalah yang ada, maka peneliti melakukan batasan masalah 

yaitu dengan perlunya perencanaan traffic light di persimpangan Jalan Air Hitam 

dan Jalan Garuda Sakti. 
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1.4 Rumusan Masalah 

Permasalahan yang dibatasi pada batasan masalah akan dirumuskan 

bagaimana perencanaan traffic light pada persimpangan Jalan Air Hitam dan Jalan 

Garuda Sakti?. 

 

1.5 Tujuan Dan Manfaat Penelitian 

Tujuan dari Penelitian ini adalah untuk merencanakan traffic light pada 

Persimpangan Jalan Air Hitam dan Jalan Garuda Sakti. 

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk Dinas Perhubungan (Pemerintah) dapat sebagai salah satu landasan 

atau rujukan dalam merencanakan traffic light. 

2. Untuk pemakai jalan dapat melintas dengan tertib, aman dan nyaman. 

3. Bagi peneliti sebagai bahan referensi untuk penelitian selanjutnya. 



 
 

 

BAB 5. PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan penelitian perencanakan traffic light pada persimpangan Jalan 

Air Hitam dan Jalan Garuda Sakti di Kota Pekanbaru dengan menggunakan metode 

PKJI 2023 adalah pengaturan dengan 2 fase lebih layak diterapkan di persimpangan 

ini. Hal ini dikarenakan waktu siklus yang diperoleh adalah 55 detik, yang berada 

dalam rentang waktu siklus layak yaitu 40 hingga 80 detik, serta memiliki derajat 

kejenuhan 0,80, yang masih berada di bawah batas maksimum 0,85. Dengan 

demikian, sistem 2 fase dinilai lebih efektif dalam mengatur arus lalu lintas dan 

meningkatkan kelancaran serta keselamatan pengguna jalan di persimpangan 

tersebut. 

 

5.2 Saran 

Saran yang dapat diberikan peneliti selama menyelesaikan analisis pada 

penelitian ini antara lain sebagai berikut:  

1. Persimpangan Jalan Air Hitam – Garuda Sakti perlu membuat fasilitas 

transportasi yang memadai, seperti membangun traffic light yang berguna 

untuk mengatur volume lalu lintas pada persimpangan. 

2. Selain perencanaan traffic light pada persimpangan tersebut, disarankan 

untuk meningkatkan infrastruktur jalan di sekitar persimpangan seperti 

Penyempurnaan marka jalan serta pengadaan fasilitas untuk pejalan kaki dan 

pengendara dapat meningkatkan keselamatan dan kenyamanan pengguna 

jalan.
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