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ABSTRAK 

Stroke merupakan gangguan fungsi otak yang serius dan dapat berakibat fatal, 

menjadi penyebab utama kematian dan kecacatan di Indonesia. Dalam upaya 

memahami pola kesehatan pada penderita stroke, penerapan teknologi data 

mining, terutama melalui metode Association Rule Mining dengan algoritma 

Apriori, menjadi penting. Data mining memungkinkan identifikasi hubungan dan 

pola yang tersembunyi dalam data medis penderita stroke, memberikan wawasan 

berharga untuk perawatan dan pencegahan penyakit. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengeksplorasi potensi metode Apriori dalam Association Rule Mining 

untuk memahami pola kesehatan pada penderita stroke, dengan harapan 

memberikan perawatan yang lebih efektif dan pencegahan yang lebih tepat. 

Dalam kesimpulan, hasil pengujian dan simulasi dengan algoritma Apriori serta 

aplikasi Weka menghasilkan 21 Aturan Terbaik yang menunjukkan sub-variabel 

saling berkaitan dengan nilai Support di atas 65% dan Confidence di atas 90%, 

mengindikasikan pola yang sering terjadi dalam data pasien stroke yang diteliti. 

 

Kata Kunci :  Stroke, Health Patterns, Data Mining, Association Rule Mining, 

Apriori 
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ABSTRACT 

Stroke is a serious and fatal disorder of brain function, being the leading cause of 

death and disability in Indonesia. In an effort to understand health patterns in 

stroke patients, the application of data mining technology, especially through the 

Association Rule Mining method with the Apriori algorithm, is important. Data 

mining enables the identification of relationships and patterns hidden in the 

medical data of stroke survivors, providing valuable insights for disease treatment 

and prevention. This research aims to explore the potential of the Apriori method 

in Association Rule Mining to understand health patterns in stroke survivors, in 

the hope of providing more effective treatment and more appropriate prevention. 

In conclusion, the results of testing and simulation with the Apriori algorithm and 

Weka application produced 21 Best Rules showing interrelated sub-variables with 

Support values above 65% and Confidence above 90%, indicating frequent 

patterns in the stroke patient data studied. 

 

Keywords :  Data Mining, Classification, Naïve Bayes Classifier, K-Nearest 

Neighbor, Google Colaboratory 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Stroke adalah gangguan fungsi otak yang berkembang pesat dengan gejala 

klinis yang terjadi lebih dari 24 jam dan dapat berakibat fatal. Stroke disebabkan 

oleh gangguan aliran darah otak. Stroke menjadi penyebab kematian dan 

kecacatan utama di Indonesia (Azzahra & Ronoatmodjo, 2022). Penerapan 

teknologi data mining, khususnya metode Association Rule Mining dengan 

algoritma Apriori, adalah salah satu pendekatan yang dapat digunakan untuk 

memahami pola kesehatan pada penderita stroke. Data mining merupakan sebuah 

proses untuk menemukan hubungan atau pola yang memiliki makna dengan cara 

mengamati data yang besar, di mana datanya disimpan dalam sebuah 

penyimpanan, dan mengelolanya dengan teknik statistik dan/atau matematika 

guna mendapatkan manfaat (Maricar & Pramana, 2019). Dalam bidang kesehatan, 

data mining dapat membantu mengidentifikasi hubungan dan pola-pola yang 

mungkin tersembunyi dalam data medis, yang dapat memberikan wawasan yang 

berharga untuk perawatan dan pencegahan penyakit.  

Dalam data medis penderita stroke, berisikan berbagai informasi termasuk 

riwayat penyakit, faktor risiko, perawatan yang telah diterima, dan hasil 

pemeriksaan medis. Dengan menerapkan metode Apriori dalam Association Rule 

Mining dapat mencari hubungan antara variabel-variabel ini, seperti halnya 

apakah ada faktor risiko tertentu yang berhubungan dengan kejadian stroke 

berulang. 
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Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi potensi Association Rule 

Mining dengan metode Apriori dalam pemahaman pola kesehatan pada penderita 

stroke. Dengan menggunakan teknik ini dapat mengidentifikasi asosiasi yang 

signifikan antara berbagai faktor dan perawatan dengan kejadian stroke berulang 

atau hasil pemulihan penderita stroke. Hasil penelitian ini diharapkan dapat 

membantu para profesional kesehatan dalam memberikan perawatan yang lebih 

efektif dan pencegahan yang lebih tepat kepada penderita stroke, serta membuka 

pintu bagi penelitian lebih lanjut dalam bidang ini. Oleh karena itu penulis 

bermaksud untuk mengangkat penelitian yang berjudul “Penerapan Association 

Rule Mining Dalam Melihat Pola Kesehatan Pada Penderita Stroke 

Menggunakan Metode Apriori”. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan, maka didapatkan rumusan 

masalah yaitu, bagaimana menerapkan Association Rule Mining dengan 

menggunakan Metode Apriori dalam melihat pola kesehatan pada penderita 

stroke? 

 

C. Batasan Masalah 

Batasan masalah digunakan untuk menghindari penyimpangan dalam proses 

penelitian ini adalah sebagai berikut : 
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1. Penelitian yang dilakukan untuk melihat pola kesehatan penderita 

penyakit stroke dengan menerapkan Association Rule Mining 

menggunakan Metode Apriori. 

2. Dataset penyakit stroke yang digunakan penulis bersumber dari 

kaggle.com memiliki jumlah sebanyak 5110 pasien (Lampiran 1) dengan 

10 variabel sebagai berikut : 

a. Gender (Jenis Kelamin) 

b. Age (Usia) 

c. Hypertension (Riwayat Hipertensi) 

d. Heart Disease (Riwayat Penyakit Jantung) 

e. Ever Married (Status Pernikahan) 

f. Work Type (Tipe Pekerjaan) 

g. Resident Type (Tipe Penduduk) 

h. Average Glucose Level (Tingkat Glukosa Rata-rata) 

i. Body Mass Index (Indeks Massa Tubuh) 

j. Smoking Status (Status Merokok) 

3. Tools yang digunakan adalah Weka. 

 

D. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk menerapkan Association Rule 

Mining dengan menggunakan Metode Apriori dalam melihat pola kesehatan pada 

penderita stroke dengan mengidentifikasi hubungan antara pola kesehatan 

berdasarkan variabel yang telah ditentukan. 
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E. Manfaat Penelitian 

Manfaat dalam penelitian ini dapat di bagi menjadi beberapa manfaat yaitu: 

1. Bagi Penulis 

a. Memperluas pengetahuan penulis/peneliti mengenai Data Mining 

Association Rule dan metode Apriori. 

b. Dapat membandingkan antara teori yang didapat dari jurnal maupun 

perkuliahan dengan analisis yang akan dibuat. 

c. Meningkatkan pengetahuan serta pengalaman untuk memenuhi 

sebagai persyaratan dalam menyelesaikan skripsi. 

2. Bagi Pembaca 

a. Dapat menjadi referensi bagi pembaca untuk melanjutkan atau 

mengembangkan sistem yang telah dibuat. 

b. Dapat menambah wawasan dan pengetahuan bagi pembaca dalam 

pengembangan tentang teknologi komputerisasi. 

c. Menjadi referensi dalam penelitian-penelitian berikutnya yang 

relevan atau yang berikaitan dengan judul penulis. 

F. Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan laporan ini disusun dalam beberapa bab dan sub bab, 

Adapun sistematika penulisan skripsi ini sebagai berikut : 

BAB I PENDAHULUAN 

Dalam bab ini berisi uraian tentang latar belakang masalah, rumusan 

masalah, batasan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian dan 

sistematika penulisan.  
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BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Pada bab ini berisi tentang landasan teori mengenai permasalahan yang 

sedang dibahas.  

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Pada bab ini berisi serangkaian tahap/langkah yang logis dan tersruktur 

untuk menyelesaikan penelitian dari awal hingga hasil yang didapat.  

BAB IV JADWAL PELAKSANAAN PENELITIAN 

Bab ini berisikan tentang jadwal agenda penelitian. 

BAB IV GAMBARAN UMUM OBJEK PENELITIAN 

Bab ini berisikan tentang gambaran umum objek penelitian, sejarah, dan 

logo. 

BAB V HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisikan tentang analisis perhitungan Data Mining dengan 

Algoritma Apriori serta Pengujiannya dengan Tools Weka. 

BAB VI PENUTUP 

Bab ini berisikan tentang kesimpulan dan saran hasil dari penelitian. 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 



 

 

 

 

BAB VI 

PENUTUP 

BAB VI PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan  pembahasan  yang  telah  dilakukan  dengan  algoritma apriori 

serta  dilakukanya  pengujian  dan  simulasi  dengan  aplikasi  Weka  maka  

penulis menarik  kesimpulan sebagai berikut, terdapat beberapa item sub-variabel 

yang saling berhubungan dengan 21 Aturan Terbaik (Best Rules) pada setiap data 

pasien dari total 249 data. sub-variabel yang saling berkaitan tersebut memiliki 

nilai Support diatas 65% serta Confidence diatas 90%, yang artinya sub-variabel 

yang saling keterkaitan diatas memiliki jumlah pola yang sering terjadi dalam 249 

data pasien yang terkena Stroke tersebut. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, penulis memberikan saran agar dapat 

dijadikan bahan pertimbangan lebih lanjut dalam upaya peningkatan sistem yaitu : 

1. Penelitian ini memanfaatkan metode algoritma Apriori untuk mengukur 

tingkat item set dari data pasien penderita Stroke yang didapat dari 

Kaggle.com. Perlu dilakukan uji coba menggunakan metode lainnya 

sebagai pembanding sehingga memungkinkan medapatkan hasil yang 

lebih baik. 

2. Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan rekomendasi bagi pihak 

kesehatan dalam melihat pola sub-variabel penderita penyakit Stroke. 
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