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ABSTRAK

Rislah Arini, 2024 : Pengaruh Project Based Learning terhadap Kemampuan
Mengenal Geometri pada Anak Usia 5-6 Tahun di TK
Mutiara Bunda Bangkinang Kota

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui Pengaruh Project Based Learning
terhadap Kemampuan Mengenal Geometri pada Anak Usia 5-6 Tahun di TK
Mutiara Bunda Bangkinang Kota. Metode penelitian yang digunakan adalah quasi
eksperimental design dengan rancangan two group pretest-posttest control group
design. Populasi dari penelitian ini berjumlah 72 orang anak. Sampel diambil secara
purposive sampling sebanyak 2 kelas, yaitu terdapat pada Kelas Marwah sebagai
Kelompok Eksperimen yang berjumlah 15 anak dan Kelas Madinah sebagai
Kelompok Kontrol yang berjumlah 15 anak. Instrumen penelitian ini menggunakan
lembar obsrbasi yang berisi indikator kemampuan mengenal geometri dan
dokumentasi. Hasil penelitian menunjukan rata-rata nilai kelas eksperimen
eksperimen terdapat 19,47 dengan nilai tertinggi 22 dan nilai terendah 16.
Kemampuan mengenal geometri kelas eksperimen lebih baik dibanding kelas
kontrol tanpa perlakuan yang terdapat nilai rata-rata 15,53 dengan nilai tertinggi 18
dan nilai terendah 13. Hasil uji hipotesis menyatakan bahwa pembelajaran
menggunakan project based learning berpengaruh secara signifikan terhadap
kemampuan mengenal geometri, dililihat dari nilai Sig.(2-tailed) untuk hasil uji
hipotesis kelas eksperimen dan kelas kontrol adalah 0,000 < 0,05. Dengan demikian
hipotesis Ho ditolak dan Ha diterima, sehingga dapat ditarik kesimpulan bahwa
Project Based Learning berpengaruh positif terhadap Kemampuan Mengenal
Geometri pada Anak Usia 5-6 Tahun di TK Mutiara Bunda Bangkinang Kota.

Kata kunci: Project Based Learning, Bentuk Geometri, Pendidikan Anak Usia Dini



ABSTRACT

Rislah Arini, 2024: The Effect of Project Based Learning on the Ability to
Recognize Geometry in 5-6 Year Old Children at Mutiara
Bunda Kindergarten, Bangkinang City.

This research was conducted to determine the effect of Project Based Learning on
the Ability to Recognize Geometry in 5-6 Year Old Children at Mutiara Bunda
Kindergarten Bangkinang City. The research method used is a quasi-experimental
design with a two group pretest-posttest control group design. The population of
this study amounted to 72 children. The sample was taken by purposive sampling
as many as 2 classes, namely Marwah Class as the Experimental Group totaling 15
children and Madinah Class as the Control Group totaling 15 children. This
research instrument uses an observation sheet that contains indicators of the ability
to recognize geometry and documentation. The results showed that the average
value of the experimental class was 19.47 with the highest value of 22 and the lowest
value of 16. The ability to recognize the geometry of the experimental class is better
than the control class without treatment which has an average value of 15.53 with
the highest value of 18 and the lowest value of 13. The results of the hypothesis test
state that learning using project-based learning has a significant effect on the
ability to recognize geometry, seen from the Sig. (2-tailed) value for the results of
the hypothesis test of the experimental class and control class is 0.000 < 0.05. Thus
the Ho hypothesis is rejected and Ha is accepted, so it can be concluded that Project
Based Learning has a positive effect on the Ability to Recognize Geometry in 5-6
Year Old Children at Mutiara Bunda Kindergarten Bangkinang City.

Keyword: Project Based Learning, Geometry Shapes, Early Childhood Education
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Anak usia dini adalah usia emas bagi anak usia 0-6 tahun. Anak memiliki
karakteristik unik untuk mampu mengembangkan berbagai potensi yang
dimiliki. Sesuatu yang pernah dilihat dan didengar akan menjadi ingatan dan
membentuk kepribadian. Dari keunikan yang dimiliki anak diperlukan strategi
pembelajaran yang sesuai dengan tingkat pertumbuhan dan perkembangan
anak (Ramadanti & Arifin, 2021). Pada usia ini pula, anak berada pada masa
emas atau golden age yang merupakan saat paling tepat untuk mengembangkan
seluruh aspek perkembangan pada anak usia dini (Azhima dkk., 2021). Setiap
anak yang terlahir di dunia Tuhan menganugerahkan mereka dengan potensi
yang berbeda-beda, sifat yang unik, memiliki kelebihan, bakat dan minat
sendiri-sendiri yang perlu distimulasi melalui proses pendidikan (Khadijah &
Amelia, 2020). Sebagai landasan tumbuh kembang anak usia dini yang
mendukung pertumbuhan dan pembelajaran, anak usia dini memerlukan
pendidikan anak usia dini.

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) merupakan salah satu bentuk
penyelenggaraan pendidikan yang menitikberatkan pada peletakan dasar
kearah pertumbunhan dan perkembangan anak (Novitasari & Prastyo, 2020).
Undang Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional
menyatakan bahwa PAUD merupakan suatu upaya pembinaan yang ditujukan
kepada anak sejak lahir sampai dengan usia enam tahun yang dilakukan melalui
stimulasi pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan perkembangan
jasmani dan rohani agar anak memiliki kesiapan belajar dalam memasuki
pendidikan lebih lanjut (Dhieni dkk., 2020). Pendidikan yang berkualitas untuk
anak usia dini dapat memberikan dasar yang kokoh untuk perkembangan anak.

Banyak aspek perkembangan yang dapat diamati secara langsung pada
anak. Salah satunya adalah aspek kognitif. Perkembangan kognitif adalah

tahapan-tahapan perubahan yang terjadi dalam rentang kehidupan manusia



untuk memahami, mengolah informasi, memecahkan masalah dan mengetahui
sesuatu (Marinda, 2020). Menurut Piaget, mengatakan “kognitif yaitu cara
anak untuk beradaptasi dan mengidentifikasi objek dan peristiwa di
lingkungannya” (Istigomah & Maemonah, 2021). Perkembangan kognitif
mempunyai peranan yang penting karena berkaitan dengan otak, sesuai dengan
penelitian Bloom (Komariyah, 2023) bahwa sampai usia 4 tahun otak manusia
berfungsi 50%, sampai usia 8 tahun otak manusia berfungsi 80 %, jadi sejak
usia 8 tahun kecerdasan manusia hanya bertambah 20%. Dalam
mengembangkan aspek kognitif anak dapat dilakukan melalui kegiatan
pembelajaran mengenal konsep geometri.

Geometri merupakan aspek perkembangan pembelajaran kognitif dan
cabang dari bidang pengembangan matematika yang diperkenalkan pada taman
kanak-kanak. Balitbang Depdiknas (dalam Zurlita dkk., 2022) menjelaskan
anak usia 5-6 tahun dilingkup perkembangan dasar dimana anak dapat
mengenal bentuk geometri, serta mengelompokkan bentuk-bentuk geometri
(lingkaran, segitiga, persegi, dan lain-lain). Geometri adalah salah satu bidang
dalam matematika yang mempelajari tentang bentuk, ukuran, ruang, posisi, dan
arah. Dunia ini dibangun dengan konsep geometri. Pengenalan konsep bentuk
geometri secara spontan dapat dilihat ketika anak usia dini sedang bermain
(Ramadhini & Mahdi, 2020). Sejak usia dini, anak sudah berbaur dengan
benda-benda yang ada disekitarnya seperti buku, gelas, bola, meja, dan lain-
lain yang digunakan untuk memenuhi kebutuhan hidupnya atau kebutuhan
dalam bermain. Benda-benda tersebut memiliki bentuk-bentuk geometri yang
perlu dikenalkan pada anak, sehingga anak dapat membedakan bentuk dari
benda-benda yang ada disekitarnya. Pengembangan kemampuan mengenal
bentuk berhubungan dengan kemampuan geometri (Alvianti, 2022). Fenomena
pada saat ini secara umum masih banyak anak yang belum mampu memahami
konsep geometri. Hal ini dipengaruhi oleh banyak faktor, antara lain: faktor
keturunan, lingkungan, kematangan, faktor minat, faktor pembentukan, serta
faktor bakat dan kebebasan (Sa’ida, 2021).



Pentingnya pengenalan bentuk geometri diajarkan sejak dini supaya anak
paham akan bentuk-bentuk yang ada disekitarnya, karena banyak sekali
terdapat bentuk geometri disekitar anak (Zurlita dkk., 2022). Dalam
pengenalan konsep bentuk geometri, dapat dikenalkan oleh orang tua. Biasanya
di rumah tersedia berbagai barang-barang yang beraneka ragam bentuk dan
ukurannya. Kardus, kaleng susu, kaleng minuman, pasta gigi, sabun, topi ulang
tahun, kue tar, bola, es krim, dan berbagai barang lainnya berbentuk bangun
geometri. Namun di rumah orang tua sering tidak mengenalkan bentuk-bentuk
tersebut secara kompleks. Tugas guru di sekolah adalah mengenalkan berbagai
bentuk yang ada di lingkungan sekitar anak sehingga anak menjadi tahu
bagaimana bentuk dan namanya (Ningsih & Nafigoh, 2020). Hal ini sesuai
dengan tahap perkembangan berpikir anak. Yaitu, pada tahapan berpikir secara
konkret (dengan objek realitas). Dalam proses pengenalan bentuk di sekolah
guru dapat menggunakan metode pembelajaran yang menarik sehingga anak
tertarik untuk belajar (Oliviana & Zainul, 2018).

Salah satu metode yang dapat digunakan adalah model pembelajaran
berbasis proyek. Model pembelajaran berbasis proyek (project based learning)
merupakan pendekatan pengajaran yang dibangun di atas kegiatan
pembelajaran dan tugas nyata yang memberikan tantangan bagi peserta didik
yang terkait dengan kehidupan sehari-hari untuk dipecahkan secara
berkelompok (Rizkasari dkk., 2019). Model pembelajaran kelompok banyak
digunakan pada anak usia dini, karena dapat melatih kemampuan kerjasama,
perkembangan sosial anak, dapat melatih rasa tanggung jawab terhadap
pekerjaan yang menjadi tugas, membangun kemampuan berinteraksi, berbagi
ide, pendapat, mampu mengendalikan emosi, bersedia memberi dan menerima
(Subarni dkk., 2020). Metode ini menekankan pembelajaran aktif, kolaboratif,
dan penerapan praktis dalam konteks dunia nyata. Pendekatan ini bertujuan
untuk mengintegrasikan pengetahuan teoritis dengan aplikasi praktis dalam

situasi kehidupan nyata.



Metode ini dapat memberikan kesempatan kepada anak untuk
menggunakan pelajaran dari kehidupan sehari-hari sebagai bahan
pembelajaran. Metode ini bertujuan untuk menciptakan pengalaman yang
menyenangkan, serta mengintegrasikan pengetahuannya. Alasan peneliti
memilih project based learning karena melalui proyek tersebut dapat
mendorong partisipasi aktif siswa dan memperkuat pemahamannya dengan
menerapkan konteks realistis.

Model pembelajaran berbasis proyek (project based learning) berpengaruh
terhadap kemampuan mengenal bentuk geometri pada anak dikarenakan
melalui model ini dapat menstimulasi kemampuan mengenal bentuk geometri
dengan baik. Selama pemberian treatment model project based learning yang
dilakukan oleh guru dapat memberikan kesenangan pada anak dan anak
mampu menyebutkan, mengelompokkan dan membedakan bentuk geometri
dengan benar (Dayem dkk., 2023).

Berdasarkan pengamatan awal yang dilakukan peneliti terhadap anak usia
5-6 tahun di TK Mutiara Bunda Bangkinang Kota, ditemukan bahwa anak-anak
tersebut kurang memahami kemampuan geometri, seperti belum mampu
mengenal, menggunakan dan mengelompokkan berbagai bentuk geometri.
Setelah dilakukan wawancara dengan guru, ternyata penggunaan media kurang
beragam. Guru hanya menciptakan potongan-potongan geometri untuk
kegiatan pembelajaran, sehingga anak kurang memiliki kemampuan mengenal
geometri.

Untuk mengatasi permasalahan tersebut di TK Mutiara Bunda, maka
kegiatan pembelajaran yang akan dilaksanakan adalah projek membangun
Candi Muara Takus dari kepingan geometri. Candi Muara Takus adalah salah
satu objek wisata yang ada di Kabupaten Kampar. Candi ini berada di Desa
Muara Takus, Kabupaten Kampar. Objek wisata Candi Muara Takus
merupakan salah satu wisata sejarah yang ada di Riau yang mana Candi Muara
Takus ini peninggalan sejarah Hindu Budha. Objek wisata ini merupakan objek
wisata unggulan Kabupaten Kampar dan juga Provinsi Riau. Sebagai sebuah

candi peninggalan Hindu-Budha yang terletak di daerah yang hampir seluruh



masyarakatnya beragama Islam dan sebagai sebuah objek wisata yang mulai
banyak didatangi oleh wisatawan dari berbagai latar belakang etnis, agama dan
budaya (Amin dkk., 2023). Melalui pembelajaran ini dapat mengenalkan
geometri kepada anak dengan topik budaya Kampar sekaligus memperingati
HUT Kabupaten Kampar.

Berdasarkan permasalahan di atas maka peneliti ingin melihat pengaruh
tindakan dengan cara menerapkan project based learning terhadap kemampuan
mengenal geometri anak usia 5-6 tahun. Oleh karena itu peneliti mengambil
judul: “Pengaruh Project Based Learning terhadap Kemampuan Mengenal

Geometri anak usia 5-6 tahun di TK Mutiara Bunda Bangkinang Kota”.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah pada penelitian
ini adalah: Apakah terdapat pengaruh project based learning terhadap
kemampuan mengenal geometri pada anak usia 5-6 tahun di TK Mutiara Bunda
Bangkinang Kota?

C. Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti merumuskan permasalahan
penelitian ini dibatasi pada pengaruh project based learning terhadap

kemampuan mengenal geometri anak usia 5-6 tahun.

D. Definisi Operasional

Sesuai dengan judul penelitian ini maka definisi operasional penelitian ini
adalah sebagai berikut :
a. Project Based Learning
Model pembelajaran Project Based Learning dapat diartikan sebagai
model pembelajaran yang menekankan pada pemberian tugas, khususnya
dalam bentuk proyek yang dapat mengarahkan peserta didik untuk
mengalami proses inkuiri dalam belajar menyelidiki dan mencari
informasi, (Hamidah dkk., 2020).



b. Kemampuan Mengenal Geometri
Geometri dapat diartikan sebagai pengetahuan mengenai bentuk dan
ruang. Pengetahuan geometri digunakan sebagai acuan dalam aktivitas
membandingkan dan Kklasifikasi pada tahap sensorimotor akhir dan

tahap pra-operasional, (Hasni & Amanda, 2022).

. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh project based

learning terhadap kemampuan mengenal geometri anak usia 5-6 tahun.

. Manfaat Penelitian

Dengan tercapai tujuan dari penelitian ini, adapun manfaat dari penelitian
ini adalah sebagai berikut:
a) Manfaat Teoritis
Hasil  penelitian ini  diharapkan dapat membantu dalam
mengembangkan dan menghasilkan pemahaman yang lebih mendalam
mengenai pengaruh project based learning terhadap kemampuan
mengenal geometri anak usia 5-6 tahun.
b) Manfaat Praktis
a. Bagiguru
Memberi bahan evaluasi dari proses pembelajaran yang dilakukan
oleh guru dan dalam menerapkan kemampuan mengenal geometri
melalui model project based learning.
b. Bagi anak
Memberikan kesempatan kepada anak untuk lebih kreatif dalam
mengenal dan menerapkan konsep geometri dalam konteks yang lebih
nyata.
c. Bagi peneliti
Memberikan wawasan dan pengalaman pribadi untuk membantu anak
mengatasi kesulitan dalam mengenal bentuk geometri melalui project

based learning.



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian, dapat diambil kesimpulan bahwa terdapat
Pengaruh Project Based Learning terhadap Kemampuan Mengenal Geometri
pada Anak Usia 5-6 Tahun di TK Mutiara Bunda Bangkinang Kota. Hal ini
dapat dilihat dari rata-rata kemampuan mengenal geometri setelah adanya
perlakuan (treatment) pada kelas eksperimen terdapat 19,47 dan kelas kontrol
tanpa perlakuan terdapat 15,53. Diperoleh nilai Sig.(2-tailed) untuk hasil uji
hipotesis kelas eksperimen dan kelas kontrol adalah 0,000 < 0,05 dengan
Keputusan Ho ditolak dan Ha diterima, artinya data berpengaruh signifikan.
Maka terdapat pengaruh project based learning terhadap kemampuan
mengenal geometri pada anak usia 5-6 tahun di TK Mutiara Bunda Bangkinang
Kota.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian, peneliti memberikan saran yang berhubungan
dengan penelitian ini yaitu sebagai berikut:

a. Bagi guru dapat menjadikan project based learning sebagai pembelajaran
yang inovatif dan menyenangkan yang dapat mendukung kemampuan
anak dalam mengenal geometri

b. Bagi peneliti selanjutnya yang ingin menggunakan project based learning
dapat memilih proyek yang relevansi dan melibatkan anak untuk
berpartisipasi bekerja sama dengan kelompoknya. Memberi peraturan
kelompok yang jelas tentang bagaimana mereka akan bekerjasama dan
berkomunikasi, sehingga tetap menciptakan pengalaman pembelajaran

yang bermakna dan interaktif bagi mereka.
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