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ABSTRAK 

 
 

Generator set (Genset) pada suatu bangunan menjadi komponen pokok 
untuk mencukupi energi listrik apabila suplai energi listrik dari PLN terjadi 

gangguan. Alat ini mencatu peralatan-peralatan listrik pada bangunan sewaktu 

pasokan listrik dari jaringan PLN terputus. Data yang diperoleh dengan 

menggunakan observasi pada obyek penelitian lapangan yakni instansi atau 

lembaga yang terkait dengan obyek penelitian lapangan yaitu pada generator set 

gedung PT. Bank Rakyat Indonesia Pasir Pengaraian.sistem back-up kelistrikan 

di gedung PT. Bank Rakyat Indonesia Pasir Pengaraian pemakaian daya listrik 

sebesar 59.227 Watt. kapasitas Genset yang terpasang sebesar 71.200 Watt. 

sistem proteksi pada generator set menggunakan 160 Ampere dan pada panel 

utama menggunakan proteksi 100 Ampere dan menggunakan ATS dengan jeda 5 

detik kapasitas generator set dapat memenuhi seluruh kebutuhan energi listrik 

pada gedung PT. Bank Rakyat Indonesia Pasir Pengaraian dan sudah di 

simulasikan dengan menggunakan software ETAP. Generator set yang tersedia 

dapat memenuhi untuk sistem back-up kelistrikan yang tersedia di PT. Bank 

Rakyat Indonesia,memiliki effisiensi sebesar 83,18498% dan laju penggunaan 

bahan bakar generator set selama 4 jam beroperari sebesar 75 liter. 

 
Kata kunci : Energi Listrik, Generator Set, Effisiensi 
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ABSTRACT 

 

The generator set (Genset) in a building is a crucial component to provide 

electrical energy in the event of a disruption in the electricity supply from the 

national power grid (PLN). This equipment powers the electrical devices in the 

building when the electricity supply from the PLN is cut off. The data obtained 

through observations in the field research object, which is an institution or 

organization related to the field research object, specifically the generator set in 

the PT. Bank Rakyat Indonesia Pasir Pengaraian building. The backup electrical 

system in the PT. Bank Rakyat Indonesia Pasir Pengaraian building has a power 

consumption of 59,227 Watts. The installed capacity of the Genset is 71,200 

Watts. The protection system for the generator set uses 160 Ampere, and the main 

panel uses 100 Ampere protection and utilizes an ATS with a 5-second delay. The 

capacity of the generator set is capable of fulfilling the entire electricity needs of 

the PT. Bank Rakyat Indonesia Pasir Pengaraian building and has been simulated 

using ETAP software. The available generator set is capable of meeting the 

backup electrical system requirements in PT. Bank Rakyat Indonesia. It has an 

efficiency of 83.18498% and consumes fuel at a rate of 75 liters during 4 hours of 

operation. 

 

Keyword : electrical energy, generator sets, efficiency 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 
1.1. Latar Belakang 

Kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi yang demikian pesat membuat 

energi listrik menjadi sangat penting bagi manusia, dikarenakan penggunaan 

energi listrik telah menyentuh segala aspek dari kehidupan manusia. Namun, 

seiring meningkatnya kebutuhan energi listik dan tidak dibarengi dengan 

penambahan unit pembangkit menyebabkan perusahaan yang mengelola 

kilistrikan seperti PLN dan perusahaan pengelola kelistrikan lainnya memutus 

aliran listrik ke beban-beban tertentu dalam rangka menjaga kualitas tenaga listrik 

yang dikelolanya. 

Selain faktor tersebut gangguan yang sering terjadi sehingga 

mengakibatakan padamnya listrik yaitu karena faktor eksternal seperti gangguan 

akibat cuaca, baik itu petir, badai, dan bencana alam lainnya. Terputusnya 

pasokan listrik ini merupakan hal yang lazim terjadi, dengan durasi pemadaman 

yang tidak pasti. Hal tersebut dikarenakan letak Indonesia yang berada di garis 

khatulistiwa sehingga mengakibatakan terjadi dua musim yaitu hujan dan 

kemarau. Curah hujan yang terjadi pun cukup tinggi dibarengi dengan adanya 

petir dan badai. 

Karena kondisi inilah yang memaksa masyarakat untuk memasang sumber 

tenaga listrik cadangan pada suatu gedung atau bangunan yaitu suatu unit 

generator set (Genset). Generator set (Genset) pada suatu bangunan menjadi 

komponen pokok untuk mencukupi energi listrik apabila suplai energi listrik dari 

PLN terjadi gangguan. Alat ini mencatu peralatan-peralatan listrik pada 

bangunan sewaktu pasokan listrik dari jaringan PLN terputus. 

Berdasarkan penjelasan diatas penulis ingin membuat judul penelitian 

“Analisis Sistem Back-Up Energi Listrik Dengan Genset Di Gedung PT. Bank 

Rakyat Indonesia Pasir Pengaraian”. 
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1.2. Tujuan Penelitian 

1. Menganalisa kebutuhan Genset yang terpasang dengan kebutuhan beban 

yang dipenuhi pada Gedung PT. Bank Rakyat Indonesia Pasir Pengaraian. 

2. Menganalisa nilai effisiensi dan laju penggunaan bahan bakar PT. Bank 

Rakyat Indonesia. 

 
1.3. Manfaat Penelitian 

1. Mengalisa kualitas daya Genset yang terpasang di gedung PT. Bank 

Rakyat Indonesia Pasir Pengaraian 

2. Menganalisa effisiensi sistem back-up generator set di gedung PT. Bank 

Rakyat Indonesia Pasir Pengaraian 

 
1.4. Rumusan Masalah 

Dari pemaparan diatas, maka dapat dirumuskan masalah yang menjadi 

kajian dalam penelitian ini yaitu, apakah kapasitas dari genset yang terpasang di 

PT. Bank Rakyat Indonesia Pasir Pengaraian sudah secara optimal memenuhi 

kebutuhan daya listrik untuk menyuplai berbagai macam peralatan yang terdapat 

pada gedung dengan kondsi operasi yang sesuai dengan persyaratan peraturan. 

 
1.5. Batasan Masalah 

Adapun batasan masalah pada penulisan tugas akhir ini yaitu: 

1 Masalah dibatasi hanya pada kinerja sistem back-up, analisa 

kemampuan, dan efisiensi genset pada gedung PT. Bank Rakyat 

Indonesia Pasir Pengaraian. 

2 Masalah dibatasi hanya pada sistem back-up genset cadangan energi 

listrik. Sistem back-up yang dibahas tidak meliputi ATS (Automatic 

Transfer Switch) yang digunakan di gedung PT. Bank Rakyat Indonesia 

Pasir Pengaraian.. 

3 Tidak membahaas sistem proteksi pada genset. 
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1.6. Sistematika Penulisan 

Agar lebih mudah memahami isi keseluruhan dari proyek akhir ini, maka 

penyusunan laporan proposal tugas akhir ini terdiri dari 3 bab, diantaranya yaitu : 

BAB 1 Pendahuluan 

Bab ini berisi tentang latar belakang masalah, perumusan masalah, Batasan 

masalah, tujuan penelitian, manfaat yang diharapkan, serta sistematika penulisan 

laporan yang digunakan. 

BAB 2 Tinjauan Pustaka 

Bab ini berisi tentang pemaparan dari beberapa penelitian terdahulu yang 

berkaitan dengan tugas akhir ini dan landasan teori yang akan digunakan sebagai 

pedoman penyusunan analisis-analisis pada bab IV. 

BAB 3 Metodologi Penelitian 

Metodologi pelaksanaan berisi tentang prosedur pelaksanaan penelitian dan 

penulisan skripsi secara lengkap. 

BAB 4 Hasil dan Analisa 

Bab ini berisi uraian tentang berberapa hasil perhitungan dan simulasi 

terhadap objek penelitian. 

BAB 5 Kesimpulan dan Saran 

Bab ini berisi tentang kesimpulan dan saran dari hasil pembahasan pada 

tugas akhir ini. 
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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
5.1. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakuan, maka didapat beberapa 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Dari analisa yang telah diakukan terhadap sistem back-up kelistrikan di 

gedung PT. Bank Rakyat Indonesia Pasir Pengaraian pemakaian daya listrik 

sebesar 59.227 Watt, dan kapasitas genset yang terpasang sebesar 71.200 

Watt, dengan sistem proteksi pada generator set menggunakan 160 Ampere 

dan pada panel utama menggunkan proteksi 100 Ampere dan menggunakan 

ATS dengan jeda 5 detik. Dari hasil analisa yang telah dilakukan kapasitas 

generator set dapat memenuhi seluruh kebutuhan energi listrik pada gedung 

PT. Bank Rakyat Indonesia Pasir Pengaraian dan sudah di simulasikan dengan 

menggunakan software ETAP. 

2. Generator set yang tersedia dapat memenuhi untuk sistem back-up kelistrikan 

yang tersedia di PT. Bank Rakyat Indonesia, memiliki effisiensi sebesar 

83,18498%, dengan ini effisiensi generator tergolong baik dalam penggunaan 

nya, dan laju penggunaan bahan bakar generator set selama 4 jam beroperasi 

sebesar 75 liter 

 
5.2. Saran 

Dari hasil penelitian yang telah dilakuan, maka terdapat beberapa saran 

sebagai berikut: 

Melakukan pengecekan peralatan generator set seperti melakukan penyalaan 

mesin berkala agar ketika adanya memerlukan sistem back-up tidak terjadi 

gangguan, kegagalan dan kerusakan pada sistem back-up energi listrik yang telah 

disediakan, sehingga jika sistem back-up ketika digunakan dapat bekerja dengan 

baik. Dan melakukan perawatan/service rutin terhadap peralatan yang terdapat 

pada generator set. 
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