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ABSTRAK 
 

Udara merupakan salah satu sumber kehidupan bagi manusia yang 

diperoleh secara bebas. Baik buruknya kualitas udara dipengaruhi oleh 

aktivitas manusia salah satunya adalah merokok. Merokok di tempat umum 

sudah menjadi hal yang lumrah bagi masyarakat, asap rokok sebagai salah 

satu sumber polusi juga tidak lepas dari kebiasaan pengunjung kafe yang 

tidak sadar akan kenyamanan dan kesehatan orang disekitarnya dengan 

merokok sembarangan walaupun di tempat umum telah disediakan ruangan 

khusus untuk perokok, namun masih banyak perokok yang merokok di 

ruangan bebas asap rokok sehingga mengganggu kenyamanan pengunjung 

yang bukan perokok. Penelitian ini bertujuan untuk membangun sebuah alat 

yang dapat mendeteksi asap rokok atau polusi di dalam ruangan dengan 

menggunakan sensor MQ2, Prototype ini nantinya dapat mengidentifikasi 

asap rokok dan memberikan peringatan ketika tingkat asap mencapai ambang 

batas tertentu melalui notifikasi dari aplikasi Blynk dan peringatan suara 

didalam ruangan. Alat ini terdiri dari sensor MQ-2 sebagai pendeteksi 

keberadaan asap rokok, Esp8266 sebagai pengendali input dan output, Buzzer 

sebagai suara peringatan apabila terdeteksi asap dalam ruangan dan Blynk 

sebagai notifikasi. 

 

Kata kunci : Prototype, Esp8266, MQ-2, Buzzer, Blynk dan Asap Rokok 
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ABSTRACT 

 

Air is a source of life for humans that is obtained freely. Whether 

or not air quality is good is influenced by human activities, one of which is 

smoking. Smoking in public places has become commonplace for society, 

cigarette smoke is also inseparable from the habit of cafe visitors who are not 

aware of the comfort and health of the people around them by smoking 

carelessly even though in public places special rooms have been provided for 

smokers, but there are still many smokers who smoke. in a smoke-free room, 

thereby disturbing the comfort of non-smoking visitors. This research aims to 

build a tool that can detect cigarette smoke or pollution in a room using the 

MQ2 sensor. This prototype will later be able to identify cigarette smoke and 

provide a warning when the smoke level reaches a certain threshold through 

notifications from the Blynk application and sound warnings in the room. 

This tool consists of an MQ-2 sensor as a detector for the presence of 

cigarette smoke, Esp8266 as an input and output controller, a buzzer as a 

warning sound if smoke is detected in the room and Blynk as a notification. 

 

Keywords: Prototype, Esp8266, MQ-2, Buzzer, Blynk and Cigarette Smoke 

 

 

  

mailto:alfiandisaputra2@gmail.com


x 
 

DAFTAR ISI 

 
HALAMAN PERSETUJUAN............................. Error! Bookmark not defined. 

HALAMAN PENGESAHAN .............................. Error! Bookmark not defined. 

PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH ............ Error! Bookmark not 

defined. 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... vi 

ABSTRAK .......................................................................................................... viii 

ABSTRACT .......................................................................................................... ix 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... x 

DAFTAR TABEL................................................................................................ xii 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xiii 

BAB I ...................................................................................................................... 1 

PENDAHULUAN .................................................................................................. 1 

A. Latar Belakang ........................................................................................... 1 

B. Rumusan masalah ...................................................................................... 4 

C. Batasan Masalah ........................................................................................ 4 

D. Tujuan ......................................................................................................... 5 

E. Manfaat ....................................................................................................... 5 

F. Sistematika Penulisan ................................................................................ 6 

BAB II .................................................................................................................... 7 

TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................................ 7 

A. Penelitian Terdahulu ................................................................................. 7 

B. Teori Dasar Yang digunakan .................................................................. 14 

1. Asap Rokok ............................................................................................ 14 

2. Prototype ................................................................................................ 15 

3. Internet Of Think .................................................................................... 16 

4. NodeMcu ESP 8266 ............................................................................... 16 

5. Sensor Asap MQ-2 ................................................................................. 18 

6. Buzzer ..................................................................................................... 20 

7. Arduino IDE ........................................................................................... 20 

8. Blynk ...................................................................................................... 22 

9. Bahasa C ................................................................................................. 23 

BAB III ................................................................................................................. 25 

METODOLOGI PENELITIAN ........................................................................ 25 



xi 
 

A. Tahapan Tahapan Penelitian .................................................................. 25 

1. Studi Literatur ......................................................................................... 26 

2. Analisa Kebutuhan Sistem ..................................................................... 26 

3. Perancangan ............................................................................................ 27 

4. Implementasi .......................................................................................... 28 

5. Pengujian Alat ........................................................................................ 29 

6. Analisa Kerja .......................................................................................... 29 

B. Tempat dan Waktu Penelitian ................................................................ 29 

C. Teknik Pengumpulan Data ..................................................................... 30 

D. Metode Prototype ..................................................................................... 30 

BAB IV ................................................................................................................. 31 

GAMBARAN UMUM TEMPAT PENELITIAN ............................................ 31 

A. Sejarah Sejawat Coffee ............................................................................ 31 

B. Visi Misi dan Tujuan Sejaway Coffee .................................................... 31 

C. Budaya Kerja Sejawat Coffee ................................................................. 32 

D. Struktur Organisasi pada Sejawat Coffee ............................................. 32 

E. Logo Sejawat Coffee ................................................................................ 32 

BAB V ................................................................................................................... 33 

HASIL DAN PEMBAHASAN ........................................................................... 33 

A. Perancangan Pendetesi Polusi Ruangan ................................................ 33 

B. Implementasi Alat Pendeteksi Polusi Ruangan ..................................... 36 

C. Pengujian Alat dan Aplikasi ................................................................... 37 

BAB VI ................................................................................................................. 39 

KESIMPULAN DAN SARAN ........................................................................... 39 

A. KESIMPULAN ......................................................................................... 39 

B. SARAN ...................................................................................................... 39 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 40 

 

  



xii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3. 1 Alat yang Dibutuhkan .......................................................................... 26 

Tabel 3. 2 Daftar Komponen yang Dibutuhkan .................................................... 27 

Tabel 3. 3 Daftar Software yang Dibutuhkan ....................................................... 27 
 

Tabel 5. 1 Pin yang Dihubungkan ESP8266 Ke MQ-2 ........................................ 33 

Tabel 5. 2 Pin yang Dihubungkan ESP8266 Ke Buzzer ....................................... 33 

Tabel 5. 3 Pengujian Sensor MQ-2 dan Buzzer .................................................... 38 

 
 
 

 

 
  



xiii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2. 1 ESP8266 ......................................................................................... 17 

Gambar 2. 2 Pin Mapping.................................................................................... 18 

Gambar 2. 3 Sensor MQ2 .................................................................................... 19 

Gambar 2. 4 Buzzer ............................................................................................. 20 

Gambar 2. 5 Arduino IDE ................................................................................... 21 

Gambar 2. 6 Skematis Blynk ............................................................................... 22 

Gambar 3. 1 Tahap tahap penelitian .................................................................... 25 

Gambar 3. 2 Diagram Blok.................................................................................. 28 

Gambar 4. 1 Struktur Organisasi Sejawat Coffee................................................ 32 

Gambar 4. 2 Logo Sejawat Coffee ...................................................................... 32 

Gambar 5. 1 Rancangan Alat Pendeteksi Polusi Ruangan .................................. 33 

Gambar 5. 2 Rangkaian Koneksi NodeMcu8266 ke Sensor MQ-2 dan Buzzer . 36 

Gambar 5. 3 Tampilan Aplikasi Blynk ................................................................ 37 

Gambar 5. 4 Notifikasi Pemberitahuan Polusi Ruangan ..................................... 38 

 

 

 

 
 

 

  

file:///E:/adek/Print/skripsi%20adek1.docx%23_Toc151759665
file:///E:/adek/Print/skripsi%20adek1.docx%23_Toc151759666
file:///E:/adek/Print/skripsi%20adek1.docx%23_Toc151759667
file:///E:/adek/Print/skripsi%20adek1.docx%23_Toc151759668
file:///E:/Syarat%20Kompre/Full%20skripsi%20adek%20revisi%2024%20januari.docx%23_Toc156951121
file:///E:/Syarat%20Kompre/Full%20skripsi%20adek%20revisi%2024%20januari.docx%23_Toc156951121


 

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Polusi udara tidak hanya terjadi diluar ruangan, tetapi juga terjadi 

didalam ruangan, polusi udara didalam ruangan memiliki dampak yang lebih 

berbahaya bagi kesehatan dibandingkan polusi udara diluar ruangan (Nahar et 

al., 2016). Selain itu menurut United States Eviromental Protection Agency 

(EPA), polusi udara dalam ruangan 2 sampai 10 kali lebih berbahaya 

dibanding polusi udara diluar ruangan, padahal masyarakat menghabiskan 

waktunya sekitar 80 sampai 90 persen didalam ruangan, seperti rumah, 

kantor, coffee shop, dan lain-lain (Hildebrandt, 2019). Menurut United States 

Eviromental Protection Agency (EPA), manusia terpapar polusi udara dalam 

ruangan 2 hingga 5 kali lebih banyak, bahkan 100 kali lebih tinggi daripada 

tingkat polusi diluar ruangan. Hal ini menunjukkan bahwa makin tinggi 

tingkat polusi udara didalam ruangan, makin tinggi pula ancaman 

kesehatannya. Oleh karna itu, kualitas udara dalam ruangan merupakan faktor 

penting bagi kesehatan manusia. 

Salah satu faktor polusi udara yang paling sering kita jumpai saat ini 

adalah asap rokok. Seiring banyaknya perokok yang merokok di tempat 

umum, pemerintah menetapkan larangan untuk merokok ditempat umum 

sesuai yang diatur dalam Pasal 41 ayat (2) dan Pasal 13 ayat (1) Peraturan 

Daerah Nomor 2 Tahun 2005 yakni, setiap orang yang merokok dikawasan 

umum dilarang merokok diancam dengan pidana kurungan paling lama 6 
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(enam) bulan atau denda sebanyak-banyaknya Rp. 50 juta. Karena selain 

dapat mengganggu kesehatan, asap rokok juga mencemari kualitas udara. 

Apalagi umumnya orang-orang lebih banyak melakukan kegiatan di dalam 

ruangan, sehingga kualitas udara di dalam ruangan sangat penting. Untuk itu 

kebijakan tentang kawasan bebas rokok perlu dibuat untuk menjaga 

kesehatan dan kualitas udara dengan cara memberi peringatan tertulis tentang 

larangan merokok yang ditempel di tempat-tempat umum yang mudah 

terlihat. Kebijakan ini sudah diterapkan di sekolah-sekolah, rumah sakit, 

perkantoran dan beberapa tempat umum lainnya. Tetapi peringatan tertulis 

tentang larangan merokok ditempat umum ini masih sering diabaikan karena 

kurangnya kesadaran dari para perokok.  Masih banyak perokok yang 

merokok di tempat-tempat umum yang terdapat peringatan larangan 

merokok. 

(Kamran,2018) Di negara berkembang, menurut survei demografi dan 

kesehatan yang berlangsung di 30 negara berkembang, 40% perempuan 

hamil terpapar asap rokok hampir setiap hari, 7% bayi lahir mati karena 

ibunya perokok pasif dan asap rokok menjadi sumber utama polusi udara 

dalam ruangan karena orang yang merokok di tempat umum masih banyak 

ditemui.  

Merokok di tempat umum saat ini sudah menjadi hal yang lumrah bagi 

masyarakat, pada Sejawat Coffee pemilik kafe telah menyediakan ruangan 

khusus tempat untuk merokok, namun walaupun telah disediakan ruangan 

khusus tersebut dan telah diberi peringatan dan tanda dilarang merokok pada 

ruangan bebas asap rokok, tetapi masih banyak yang merokok di ruangan 
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bebas asap rokok tersebut, sehingga ini tentu sangat mengganggu 

kenyamanan bagi pelanggan yang bukan perokok dan sangat membahayakan 

kesehatan orang lain terutama anak-anak dan ibu hamil. Pada kasus ini 

Sejawat Coffe memiliki keterbatasan dalam mengotrol orang yang merokok 

diruangan bebas asap rokok tersebut  

Pesatnya perkembangan teknologi telah membantu memudahkan 

manusia dalam menciptakan suasana kehidupan dengan mudah. Dengan 

berkembangnya teknologi, ada banyak alat canggih yang bekerja secara 

otomatis dan dapat dikontrol dengan smartphone melalui koneksi internet 

seperti Internet of Think (IoT). Selain cara kerjanya yang hati-hati juga tidak 

perlu dipantau setiap saat, cukup dengan mengaktifkan peralatan dan 

menyetelnya sesuai keinginan, peralatan akan bekerja sesuai dengan program 

yang telah telah diberikan. Dengan perkembangan teknologi ini, salah satu 

alat yang dibutuhkan oleh manusia adalah suatu sistem alat yang dapat 

mendeteksi asap rokok di dalam ruangan dengan menggunakan sensor MQ2 

yang dapat mengidentifikasi asap rokok dan memberikan peringatan ketika 

tingkat asap mencapai ambang batas tertentu melalui notifikasi di smartphone 

user dan suara peringatan diruangan tersebut sehingga perokok dapat 

diberikan peringatan atau warning untuk tidak merokok di ruangan tersebut. 

Blynk adalah platform yang memungkinkan membuat Interface untuk 

proyek IoT baik Hardware dari Smartphone seperti Android dengan kinerja 

yang sangat cepat. Aplikasi Blynk memiliki banyak fitur pada Widget seperti 

mengatur tombol, grafik, timer, terminal, dan lainnya. Widget dapat 

mengendalikan pin pada mikrokontroler atau menampilkan data dari sensor. 



 

4 
 

Blynk sangat cocok untuk proyek-proyek sederhana, karena Blynk dapat 

menghemat waktu dan sumber daya yang diperlukan ketika membangun 

aplikasi IoT. Blynk memudahkan dalam pengodingan sehingga tidak 

diperlukan coding yang sangat panjang. 

Berdasarkan uraian di atas, maka penulis tertarik untuk membuat skripsi 

dengan judul “Membangun Prototype Pendeteksi Polusi Ruangan 

Menggunakan Sensor MQ2 Berbasis Arduino pada Sejawat Coffe”. 

B. Rumusan masalah 

Adapun rumusan masalah yang bisa peneliti ambil dari latar belakang di 

atas adalah:  

1. Bagaimana membuat prototype pendeteksi polusi ruangan? 

2. Bagaimana penggunaan sensor MQ2 sebagai pendeteksi polusi ruangan?  

3. Bagaimana menerapkan IoT (Internet of Things) pada konsep prototype 

pendeteksi polusi ruangan? 

C. Batasan Masalah 

Adapun batasan masalah pada Penelitian ini adalah:  

1. Prototype yang dibuat digunakan untuk mendeteksi asap rokok didalam 

ruangan. 

2. Sensor yang digunakan untuk mendeteksi asap rokok pada ruangan yaitu 

Sensor MQ2 yang dapat mengukur asap 300ppm – 5000ppm. 

3. Menggunakan mikrokontroler arduino jenis ESP 8266 yang dapat 

terkoneksi dengan internet. 

4. Menggunakan buzzer sebagai suara peringatan dan aplikasi blynk untuk 

mengontrol dan menerima notifikasi. 
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5. Alat ini berupa prototype. 

D. Tujuan 

Adapun tujuan yang ingin dicapai dari pembuatan Penelitian ini adalah : 

1. Membuat sistem monitoring asap rokok menggunakan sensor MQ2 sebagai 

pendeteksi polusi udara. 

2. Menghasilkan sebuah prototype alat pendeteksi asap rokok yang dapat 

mengirimkan notifikasi ke aplikasi Blynk. 

E. Manfaat  

Penelitian ini dapat memberikan manfaat bagi beberapa pihak sebagai 

berikut: 

1. Bagi peneliti  

a. Alat ini dapat mendeteksi adanya asap rokok didalam ruangan. 

b. Adanya alat yang dapat memberi informasi ruangan yang terdapat asap 

rokok 

c. Menambah pengetahuan penulis tentang konsep Internet of Think. 

2. Bagi Tempat Penelitian 

Penelitian ini dapat membantu sejawat coffe dalam mengontrol 

pelanggan yang merokok diruangan bebas dari asap rokok, sehingga  

dapat meningkatkan kenyamanan pelanggan yang tidak merokok. 

3. Bagi Pembaca 

Penelitian ini di harapkan dapat menjadi referensi bagi pembaca 

yang ingin melakukan penelitian yang berkaitan dan bisa menambah 

wawasan pembaca. 
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F.  Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan ini berisikan uraian secara garis besar isi untuk 

tiap tiap bab. Adapun sistematika penulisan proposal skripsi ini adalah 

sebagai berikut: 

BAB I :   PENDAHULUAN 

Dalam bab ini berisikan Latar belakang, Rumusan masalah, 

Batasan masalah, Tujuan penelitian, Manfaat penelitian dan 

Sistematika penulisan. 

BAB II :   TINJAUAN PUSTAKA 

Dalam bab ini berisikan tentang penelitian penelitian terdahulu 

yang berhubungan dengan judul penelitian ini dan teori yang 

berhubungan dengan topik penelitian. 

BAB III :   METODELOGI PENELITIAN 

Dalam bab ini merupakan serangkaian tahapan/langkah yang 

logis dan terstruktur untuk menyelesaikan masalah. 

 

BAB IV :   JADWAL PELAKSANAAN 

Bab ini berisi tentang Jadwal pelaksanaan penelitian dibuat 

dengan tahapan yang jelas dalam bentuk bar chart. 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

  



 

39 
 

BAB VI 

  KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Setiap komponen proses input maupun output, sketsa dan rangkaian alat 

yang dibangun dapat berjalan sesuai fungsinya dan dapat mengirim 

notifikasi melalui aplikasi Blynk. 

2. Sensor MQ2 sebagai pendeteksi polusi dapat mendeteksi polusi seperti 

Asap, Gas, dan Karbondioksida (CO2) 

3. Dengan menerapkan konsep IoT (Internet of Think), proses monitoring 

polusi dalam ruangan dapat dilakukan menggunakan aplikasi blynk 

dengan menggunakan mikrokontroller sebagai pengendalinya. 

B. SARAN 

Adapun saran yang dapat diambil dalam pembuatan prototype 

pendeteksi polusi ruangan menggunakan sensor MQ2 berbasis arduino 

adalah sebagai berikut : 

1. Pada pengembangan selanjutnya diperlukan koneksi ke pengeras 

suara yang akan memberitahukan langsung kepada orang yang 

berada didalam ruangan bahwa ruangan telah terpapar polusi dan 

segera untuk menghentikan sumber dari polusi tersebut. 

2. Diperlukan Fan Dc yang dikoneksikan langsung dengan alat untuk 

menetralisirkan ruangan yang sudah terpapar polusi. 
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