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ABSTRAK 

DANIL. Analisa U-Turn Terhadap Kinerja Jalan (Studi Kasus : Jalan Kaharudin 

Nasution di Depan Pasar Raya Mallindo Pekanbaru). Dibimbing oleh FADRIZAL 

LUBIS dan  ALFIAN SALEH. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis U-turn terhadap kinerja jalan pada ruas 

Jalan Kaharudin Nasution di depan Pasar Raya Mallindo Kota Pekanbaru, Provinsi 

Riau. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah menggunakan metode 

Pedoman Kapasitas jalan Indonesia (PKJI) tahun 2023, dengan menganalisis 

karakteristik arus traffic kinerja putaran balik, volume, kecepatan, dan derajat 

kejenuhan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Volume kendaraan puncak pada 

jalan Kaharudin Nasution pada arah jalan Sudirman menuju UIR sebesar 1987,95 

smp/jam dengan nilai derajat kejenuhannya sebesar 0,58, Lalu tingkat pelayanan 

yang di dapat kategori C, sedangkan volume kendaraan pada jalan Kaharudin 

Nasution dari arah UIR menuju jalan Sudirman sebesar 1856,25 smp/jam dengan 

nilai derajat kejenuhannya seesar 0,54, tingkat pelayanan yang didapat kategori C. 

Kecepatan terendah pada jalan Kaharudin Nasution menuju UIR pada hari Senin 

pada pukul 17:00-18:00 sebesar 20,89 km/jam, sedangkan pada arah UIR menuju 

jalan Sudirman terjadi pada hari Senin pada pukul 17:00-18:00 sebesar 20,95 

km/jam. Puncak hambatan samping dari arah jalan Sudirman menuju UIR sebesar 

43,5 kejadian/jam dan pada arah UIR menuju jalan Sudirman sebesar 36,6 

kejadian/jam hambatan samping kategori sangat rendah. Panjang antrian terpanjang 

jalan Kaharudin Nasution terjadi pada arah jalan Sudirman menuju UIR sebesar 

19,2 m. Berdasarkan hasil analisis tersebut, disarankan untuk melakukan perluasan 

jalan Kaharudin Nasution Kota Pekanbaru untuk mengakomodasi pertumbuhan 

jumlah kendaraan yang terus meningkat. Selain itu, perlu dilakukan penelitian 

lanjutan mengenai karakteristik geometrik jalan dan fasilitas pendukung lainnya, 

seperti pemasangan rambu traffic dilarang parkir disekitar u-turn, untuk 

meningkatkan kinerja jalan dan memudahkan pengguna jalan. 

 

Kata kunci : Analisa kinerja, derajat kejenuhan, kemacetan, u-turn, PKJI 2023. 
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ABSTRACT 

DANIL. U-Turn Analysis of Road Performance (Case Study: Jalan Kaharudin 

Nasution in Front of Pasar Raya Mallindo Pekanbaru). Supervised by FADRIZAL 

LUBIS and ALFIAN SALEH. 

 

This research aims to analyze U-Turn on road performance on Jalan Kaharudin 

Nasution in front of Pasar Raya Mallindo, Pekanbaru City, Riau Province. The 

method used in this research is the 2023 Indonesian Road Capacity Guidelines 

(PKJI) method, by analyzing the characteristics of traffic flow, U-turn performance, 

volume, speed and degree of saturation. The results of the research show that the 

peak vehicle volume on Jalan Kaharudin Nasution in the direction of Jalan 

Sudirman towards UIR is 1987,95 pcu/hour with a degree of saturation value of 

0.58. Then the level of service can be category C, while the volume of vehicles on 

Jalan Kaharudin Nasution from the UIR to Jalan Sudirman is 1856,25 pcu/hour 

with a degree of saturation value of 0.54, the level of service obtained is category 

C. The lowest speed on Jalan Kaharudin Nasution to UIR on Monday at 17:00-

18:00 is 20,89 km / hour, while in the direction of UIR towards Jalan Sudirman it 

occurs on Monday at 17:00-18:00 at 20,95 km/hour. The peak of side obstacles 

from the direction of Jalan Sudirman towards UIR was 43.5 events/hour and in the 

direction of UIR towards Jalan Sudirman it was 36.6 events/hour in the very low 

category. The longest queue length on Jalan Kaharudin Nasution occurred in the 

direction of Jalan Sudirman towards UIR at 19.2 m. Based on the results of this 

analysis, it is recommended to expand the Kaharudin Nasution road in Pekanbaru 

City to accommodate the increasing number of vehicles. Apart from that, further 

research needs to be carried out regarding the geometric characteristics of roads 

and other supporting facilities, such as the installation of no-parking traffic signs 

around the u-turn, to improve road performance and make things easier for road 

users. 

 

Keywords: Performance analysis, degree of saturation, congestion, u-turn, PKJI 

2023. 
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BAB 1.PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Mobilitas kendaraan perlu menjamin kenyamanan dan keselamatan bagi para 

pengguna jalan. Berbagai faktor dapat mempengaruhi arus tarffic, termasuk 

kemacetan yang dapat menghambat kelancaran perjalanan. Kemacetan terjadi 

ketika volume kendaraan meningkat pesat sementara kapasitas jalan tidak memadai 

untuk menampung arus tersebut. (Timpal, G. S. J., dkk., 2018). 

Pekanbaru adalah ibu kota Provinsi Riau, merupakan salah satu kota terbesar 

di Pulau Sumatera. Kota ini memiliki luas kawasan sekitar 632,27 kilometer persegi 

dengan jumlah penduduk mencapai sekitar 1.020.308 jiwa pada tahun 2023 (BPS 

Provinsi Riau, 2022). Seiring dengan pertumbuhan ekonomi dan peningkatan 

jumlah masyarakat, kebutuhan akan transportasi, baik transportasi umum maupun 

pribadi, serta permintaan akan barang dan jasa terus mengalami peningkatan. 

Bertambahnya jumlah kendaraan di jalan berperan dalam peningkatan titik-titik 

kemacetan, yang disebabkan oleh tingginya kepadatan traffic, sehingga sering 

menimbulkan gangguan pada jaringan jalan. (Andreyana, I. M., dan Abadiyah, S., 

2019).  

Kemacetan traffic di kota-kota besar Indonesia adalah masalah umum yang 

sering terjadi. Faktor utamanya adalah pertumbuhan jumlah kendaraan yang cepat, 

sementara kapasitas jalan tidak memadai. Salah satu akibat utama kemacetan adalah 

adanya u-turn di jalan raya. (Andreyana, I. M., dan Abadiyah, S., 2019). 

Manuver u-turn lebih sukar dibandingkan dengan belokan ke kanan atau kiri, 

karena pergerakan kendaraan sering kali dipengaruhi oleh lebar jalur, lebar dan 

bentuk median, serta volume traffic di jalur yang searah maupun berlawanan yang 

akan dilintasi oleh kendaraan yang melakukan u-turn. (Tohir, K., 2020). 

Salah satu dampak dari adanya u-turn merupakan penurunan kecepatan 

kendaraan, yang dapat membuat kendaraan melambat atau bahkan berhenti 

sepenuhnya. Penurunan kecepatan ini memengaruhi aliran traffic, baik dari arah 

yang sama maupun berlawanan. Karena kendaraan sering kali tidak memiliki radius 

putar yang cukup, manuver u-turn sering kali tidak berjalan mulus, sehingga 
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mengganggu kendaraan lain dan memaksa mereka berhenti, baik dari arah yang 

sama maupun dari arah berlawanan.(Tohir, K., 2020). 

Lokasi penyelidikan terletak di depan supermarket Pasar Raya Mallindo di 

Jalan Kaharudin Nasution, Kota Pekanbaru, Provinsi Riau, yang merupakan jalan 

raya empat lajur dengan dua arah. Jalan ini menjadi akses utama menuju pusat 

perbelanjaan, toko oleh-oleh, kafe, food park, dan hotel, sehingga memiliki volume 

traffic yang cukup tinggi dan rentan terhadap kemacetan. U-turn tersebut juga 

terdapat SPBU, yang menyebabkan pengendara, terutama sepeda motor, sering 

melawan arah untuk menghemat waktu daripada harus menggunakan u-turn. Selain 

itu, ada beberapa faktor penyebab kemacetan di Jalan Kaharudin Nasution, 

termasuk penutupan u-turn di depan kantor Dinas Pemadam Kebakaran. Di Taman 

Angkasa Pura juga terdapat food park yang selalu ramai dikunjungi pada malam 

hari, terutama saat akhir pekan, menarik banyak pengunjung dan menimbulkan 

kemacetan. Pada hari kerja, kemacetan sering terjadi pada siang dan sore hari, 

terutama saat jam pulang kerja. 

 

1.2 Identifikasi Masalah 

Bersumberkan latar belakang di atas, maka permasalahan yang dapat diteliti 

adalah : 

1. Apakah u-turn dapat meningkatkan kemacetan di Jalan Kaharudin Nasution 

Kota Pekanbaru?. 

2. Bagaimana analisis kinerja u-turn terhadap Jalan Kaharudin Nasution Kota 

Pekanbaru?. 

3. Berapa waktu tempuh rata-rata yang diperlukan pada saat kendaraan yang 

melakukan u-turn?. 

4. Berapa panjang antrian kendaraan pada saat melakukan u-turn?. 

1.3 Batasan Masalah 

Untuk mengarahkan masalah dalam penyelidikan, maka penyelidikan yang 

dilakukan hanya difokuskan pada analisis kinerja u-turn terhadap ruas Kaharudin 

Nasution Kota Pekanbaru. 
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1.4 Rumusan Masalah 

Dari batasan masalah yang sudah dibuat maka rumusan masalah pada 

penyelidikan merupakan bagaimana analisis kinerja jalan Kaharudin Nasution di 

depan Pasar Raya Mallindo akibat u-turn. 

 

1.5 Tujuan dan Manfaat Penelitian 

Penyelidikan ini bermaksud untuk menganalisis u-turn terhadap kinerja 

traffic di ruas Jalan Kaharudin Nasution, Kota Pekanbaru. Adapun faedah yang 

diharapkan dari penyelidikan ini adalah. 

Faedah yang diharapkan pada penyelidikan yakni : 

1. Membantu pengguna memahami faktor-faktor yang memengaruhi kinerja jalan 

serta dampak u-turn terhadap arus traffic di jalan raya. 

2. Menjadi referensi bagi peneliti dan akademisi yang berminat dalam kajian 

traffic dan penggunaan jalan raya. 
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BAB 5.PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Bersumberkan hasil analisis kinerja yang telah dikerjakan, beberapa 

kesimpulan didapat sesuai dengan permasalah sebagai berikut: 

Volume kendaraan puncak pada jalan Kaharudin Nasution terjadi pada arah 

jalan Sudirman menuju UIR sebesar 1987,95 smp/jam, untuk Kecepatan 

terendah pada jalan Kaharudin Nasution terjadi dari arah jalan Sudirman menuju 

UIR pada hari Senin pada pukul 17:00-18:00 sebesar 20,89 km/jam, Puncak 

hambatan samping tertinggi terjadi pada arah jalan Sudirman menuju UIR 

sebesar 43,5 kejadian/jam kelas hambatan samping dikategori sangat rendah. 

Panjang antrian terpanjang pada jalan Kaharudin Nasution terjadi pada arah jalan 

Sudirman menuju UIR sebesar 19,2 m. Derajat kejenuhan pada  jalan Kaharudin 

nasution terbesar terjadi pada arah jalan Sudirman menuju UIR sebesar 0,58, 

Lalu tingkat pelayanan yang di dapat adalah kategori C, 

 

5.2 Saran 

Bersumberkan dari kesimpulan dan hasil penyelidikan yang telah 

dikerjakan, penulis memberikan sebagian saran sebagai berikut: 

1. Disarankan untuk melakukan penyelidikan lebih mendalam mengenai 

hubungan antara kecepatan arus putar balik (u-turn) dan panjang antrian 

kendaraan yang melakukan u-turn, guna memahami panjang antrian akibat 

putar balik di Jalan Kaharudin Nasution, Kota Pekanbaru. 

2. Perlunya evaluasi terhadap median putar balik (u-turn) yang berada di 

depan Pasar Raya Mallindo, Jalan Kaharudin Nasution, Kota Pekanbaru, 

untuk menghindari kepadatan dan kemacetan pada jam sibuk. 

3. Melakukan kampanye untuk meningkatkan kesadaran pengendara 

mengenai pentingnya kedisiplinan saat melakukan u-turn. Kampanye ini 

harus menekankan pada penghindaran manuver berbahaya, pemberian 

prioritas kepada kendaraan lain, dan kepatuhan terhadap aturan traffic yang 
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berlaku. Dengan meningkatnya kesadaran ini, diharapkan dapat tercipta 

lingkungan traffic yang lebih aman dan lancar. 

4. Merekomendasikan kepada instansi terkait untuk meninjau kinerja dan 

kualitas layanan di ruas jalan, serta kebutuhan geometri jalan dan 

akomodasi pendukung di sekitar titik bukaan median u-turn. Juga 

disarankan untuk memasang rambu traffic yang melarang parkir di area 

tersebut. 
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