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ABSTRAK

Elda Sufira, 2026 : Pengaruh Model Pjbl Berbantuan Media Sosial Edukatif
Terhadap Berpikir Kritis Pada Materi Arthropoda Menggunakan
Teknik CRI

Tuntutan era Masyarakat 5.0 mengharuskan mahasiswa memiliki kemampuan
berpikir kritis yang tinggi, namun realitanya kemampuan ini masih tergolong rendah
di kalangan mahasiswa calon guru Biologi, khususnya pada materi Arthropoda yang
memiliki kompleksitas tinggi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
model Project Based Learning (PjBL) berbantuan media sosial edukatif terhadap
kemampuan berpikir kritis mahasiswa Pendidikan Biologi pada materi Arthropoda.
Metode penelitian yang digunakan adalah quasi-experimental dengan desain The
Matching online Pretest-Posttest Control. Populasi sampel terdiri dari mahasiswa
pendidikan biologi semester 3 Universitas Lancang Kuning yang mengambil mata
kuliah Zoologi Invertebrata. Instrumen penelitian menggunakan tes pilihan ganda
yang dilengkapi dengan metode Certainty of Response Index (CRI) sehingga jawaban
mahasiswa lebih terseleksi. Hasil analisis data menunjukkan nilai rata-rata posttest
kelas eksperimen (38,00) dan kelas kontrol (37,65) dengan nilai signifikansi 0,925 (>
0,05). Hasil analisis N-Gain kelas kontrol memiliki rata rata 0,1794 dan kelas
eksperimen 0,1920 dengan nilai signifikansi 0,792. Kesimpulannya terdapat pengaruh
tetapi tidak berbeda signifikan dari penggunaan model PjBL bermuatan media sosial
edukatif terhadap berpikir kritis mahasiswa pada materi artropodha dan penggunaan
CRI berhasil menyeleksi jawaban mahasiswa.

Kata Kunci: Project Based Learning (PjBL), Media Sosial Edukatif, Berpikir Kritis,
Arthropoda, Certainty of Response Index (CRI).



ABSTRACT

Elda Sufira, 2026 : The Influence of the PjBL Model Assisted by Educational Social
Media on Critical Thinking in Arthropod Material Using the CRI
Technique

The demands of the Society 5.0 era require students to possess high-level critical
thinking skills; however, in reality, these skills remain low among prospective
Biology teachers, particularly concerning the highly complex material of Arthropods.
This study aimed to determine the effect of the Project-Based Learning (PjBL) model
assisted by educational social media on the critical thinking skills of Biology
Education students regarding Arthropod topics. The research method employed was
a quasi-experimental design with a Matching Pretest-Posttest Control Group design.
The sample population consisted of third-semester Biology Education students at
Lancang Kuning University enrolled in the Invertebrate Zoology course. The
research instrument utilized multiple-choice tests integrated with the Certainty of
Response Index (CRI) method to ensure more precise filtering of student responses.
The results of the data analysis showed a mean posttest score of 38.00 for the
experimental class and 37.65 for the control class, with a significance value of 0.925
(> 0.05). Furthermore, the N-Gain analysis revealed an average of 0.1794 for the
control class and 0.1920 for the experimental class, with a significance value of
0.792. In conclusion, while there was an influence from the use of the educational
social media-assisted PjBL model on students’ critical thinking regarding Arthropod
material, the difference was not statistically significant. Additionally, the
implementation of CRI successfully categorized and filtered student responses.

Keywords: Project-Based Learning (PjBL), Educational Social Media, Critical
Thinking, Arthropoda, Certainty of Response Index (CRI).
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Memasuki masa Revolusi Industri dan Masyarakan 5.0 menuntut standar
baru bagi lulusan perguruan tinggi. Tuntutan era global saat ini mengharuskan
terciptanya lulusan yang tidak hanya menguasai disiplin ilmu, tetapi juga
memiliki kompetensi esensial dan kemampuan beradaptasi yang tinggi terhadap
dinamika perubahan global. Berbagai kemampuan yang diperlukan, berpikir Kkritis
adalah fondasi utama untuk mencapai keberhasilan dalam belajar dan di dunia
kerja (World Economic Forum, 2023). Berpikir kritis bisa diartikan sebagai
kemampuan untuk menganalisis sebuah informasi secara mendalam, menilai suatu
argumen, mengetahui jika ada sudut pandang yang bias, dan membuat keputusan
yang logis berdasarkan bukti yang ada. Dengan kemampuan ini, individu dapat
menyaring informasi yang benar-benar berharga dari yang tidak, meminimalkan
penyebaran hoaks, dan menghindari konsumsi informasi yang tidak akurat atau
bias (Fauziah & Rahman, 2024).

Berpikir kritis juga diperlukan dalam merancang penelitian yang inovatif,
menganalisis data dengan tepat, dan memberikan kontribusi nyata untuk
menemukan solusi masalah lingkungan, kesehatan, atau bioteknologi (Tawfeeq,
2025). Misalnya, dalam menghadapi pandemi atau ancaman terhadap
keanekaragaman hayati, berpikir kritis memungkinkan mahasiswa mengevaluasi
data ilmiah, menafsirkan hasil, dan memberikan rekomendasi kebijakan yang
akurat (Aulia & Kuzairi, 2021). Tanpa keterampilan berpikir tingkat tinggi,
mahasiswa akan kesulitan mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan dan
teknologi serta menghadapi persaingan global yang semakin ketat (The Value of
Critical Thinking, 2022).

Meskipun pentingnya pengembangan berpikir kritis telah diakui dan
menjadi fokus kebijakan pendidikan nasional, realita di lapangan menunjukkan
implementasinya masih menghadapi tantangan serius. Hal ini diperkuat oleh

temuan Wandari dkk. (2024) yang mengindikasikan kemampuan berpikir kritis



siswa di Indonesia masih cenderung rendah. Hal ini menunjukkan kesenjangan
signifikan antara harapan kurikulum dan praktik pembelajaran. Lebih lanjut,
penelitian oleh Lasmana (2020) pada siswa Biologi juga menyimpulkan bahwa
kemampuan berpikir kritis dan kreatif masih berada dalam kategori kurang.
Tantangan ini juga diakui dalam profil mahasiswa calon guru Biologi, di mana
kemampuan berpikir kritis masih perlu ditingkatkan sebagai bekal menghadapi
tantangan abad ke-21 (Nuraini N, 2017).

Penggunaan media sosial memiliki dua potensi yaitu sebagai distraksi atau
sebagai platform interaktif dan kolaboratif dengan tujuan edukasi. Integrasi media
sosial dalam pembelajaran, jika dilaksanakan secara terarah dan terencana, dapat
menjadi  jembatan efektif untuk meningkatkan keterlibatan mahasiswa,
memfasilitasi akses informasi ilmiah, serta mengembangkan keterampilan berpikir
kritis dan kreatif yang relevan dengan konteks digital mereka. Pemanfaatan media
sosial, seperti Instagram, telah dianalisis memiliki potensi tinggi untuk
mendukung pembelajaran Biologi melalui fitur interaktif, unggahan tugas,
diskusi, dan komunikasi (Fadillah & Yogica, 2024). Meskipun ada studi yang
menunjukkan pengaruh media sosial terhadap hasil belajar Biologi masih rendah
tanpa integrasi yang tepat (Anisa & Ernawati, 2020), pemanfaatan media digital
secara umum dapat membuat materi Biologi lebih menarik dan mudah diakses
(Muhazaroh, 2023). Pemanfaatan media sosial berpotensi membantu mahasiswa
menjadi produsen konten yang kritis, bertanggung jawab, dan kreatif.

Berbagai penelitian telah mengkaji efektivitas model Project-Based
Learning (PjBL) dalam meningkatkan keterampilan mahasiswa, mendorong
pemecahan masalah, kolaborasi, dan kemandirian belajar. Studi oleh Lestari
(2021) menunjukkan PjBL signifikan terhadap berpikir kritis dalam Biologi.
Dukungan terhadap efektivitas PjBL dalam meningkatkan berpikir kritis juga
ditemukan dalam penelitian Afifah et al., (2019) yang berbasis STEM. Integrasi
teknologi dalam PjBL juga telah terbukti meningkatkan keterlibatan, motivasi,
dan kemampuan berpikir kritis serta kreatif (Riyanti, 2019). Celah penelitian
signifikan yang perlu dieksplorasi adalah belum banyaknya studi eksperimental

yang secara spesifik menguji pengaruh model PjBL yang secara eksplisit



bermuatan media sosial edukatif terhadap pengembangan berpikir Kritis
mahasiswa secara simultan, khususnya dalam konteks program studi Pendidikan
Biologi.

Namun, menurut hasil pengamatan, banyak mahasiswa masih kesulitan
dalam mengidentifikasi ciri morfologi dan pengelompokan Arthropoda
disebabkan oleh variasi bentuk dan struktur tubuhnya yang rumit (Putri dan Sari,
2021). Oleh karena itu, inovasi dalam metode pengajaran sangat diperlukan,
seperti penerapan model Pembelajaran Berbasis Proyek yang memanfaatkan
media digital, agar mahasiswa bisa memahami konsep Arthropoda secara lebih
mendalam dan kontekstual.

Pemilihan Program Studi Pendidikan Biologi Fadiksi Universitas Lancang
Kuning (Unilak) sebagai lokasi penelitian didasari oleh kebutuhan untuk
memperkuat kompetensi digital mahasiswa sebagai calon pendidik biologi.
Penelitian ini secara khusus melibatkan mahasiswa semester 3 karena pada tahap
ini mereka sedang menempuh mata kuliah Zoologi Invertebrata, di mana materi
Arthropoda menjadi salah satu bahasan dengan tingkat kerumitan morfologi yang
tinggi. Selain itu, mahasiswa semester 3 berada pada fase transisi akademik yang
krusial untuk menanamkan kemandirian belajar dan kemampuan berpikir kritis
sebelum memasuki tingkat perkuliahan yang lebih kompleks.

Guna mengukur efektivitas model ini secara lebih objektif di Pendidikan
Biologi Unilak, diperlukan instrumen evaluasi yang mampu memetakan kualitas
penalaran mahasiswa. Penggunaan metode Certainty of Response Index (CRI)
menjadi instrumen tambahan yang sangat krusial dalam penelitian ini karena CRI
dapat mengukur tingkat keyakinan (certainty) mahasiswa dalam menjawab soal-
soal berpikir kritis (Hasan, Bagayoko, & Kelley, 1999). Hal ini penting untuk
memvalidasi apakah jawaban benar yang diberikan mahasiswa benar-benar
bersumber dari penguasaan konsep yang matang dan pemikiran Kkritis, atau
sekadar faktor kebetulan (guessing).

Berdasarkan kebutuhan tersebut, penerapan model PjBL pada materi
Arthropoda yang berbasis proyek di media sosial edukatif berbantuan CRI

dianggap sebagai langkah strategis untuk meningkatkan kemampuan literasi



digital serta validitas berpikir kritis mahasiswa yang sedang menempuh
pendidikan biologi. Penelitian ini diharapkan tidak hanya memiliki relevansi
secara teoritis, tetapi juga dapat memberikan dampak nyata dalam memperkuat

kompetensi mahasiswa sebagai calon pendidik biologi di abad ke-21.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas maka rumusan masalah dalam penelitian ini
adalah : Pengaruh Model Pjbl Berbantuan Media Sosial Edukatif Terhadap
Berpikir Kritis Pada Materi Arthropoda Menggunakan Teknik CRI.

C. Variabel Penelitian

Variabel penelitian ini ada dua, yaitu variabel bebas dan variabel terikat.
Variabel bebas adalah model PjBL bermuatan media sosial edukatif. Sedangkan
variabel terikat adalah berpikir kritis.

D. Batasan Masalah

Agar fokus dan terarah, maka masalah dalam penelitian ini dibatasi sebagai

berikut :

a. Model Project-based Learning (PjBL) bermuatan media sosial edukatif.

b. Media sosial edukatif yang dapat digunakan yaitu, Youtube untuk video
berdurasi lama, Instagram untuk gambar, dan Tiktok untuk video durasi
singkat.

c. Mahasiswa Universitas Lancang Kuning semester tiga program studi
Pendidikan Biologi tahun ajaran 2025/2026 yang mengontrak mata
kuliah Zoologi Invertebrata.

d. Mata kuliah zoologi invertebrata terkhususnya dimateri Artropodha.

e. Teknik analisis data untuk mengukur tingkat keyakinan mahasiswa
dalam menjawab soal kemampuan berpikir kritis dibatasi dengan

menggunakan teknik CRI (Certainty of Response Index).



E. Definisi Oprasional

Sesuai dengan judul penelitian ini maka definisi oprasional penelitian ini

adalah sebagai berikut :

a.

Project Based Learning (PjBL), merupakan model pembelajaran yang
digunakan guru yang dimana menuntut anak untuk mampu merancang,
memecahkan masalah, membuat keputusan, serta memberikan
kesempatan peserta didik untuk dapat menghasilkan karya baru sehingga
dapat membuat pembelajaran yang lebih bermakna (Handayani &
Sinaga, 2022).

Edukatif Media Sosial, merupakan pemanfaatan media sosial sebagai
media penyajian konten edukatif atau pembelajaran digital dapat
membantu  mengidentifikasi  konten  tambahan  pembelajaran,
memperluas materi pembelajaran serta dapat berbagi ilmu pengetahuan
kepada pengguna lain di media sosial (Fitriani, 2021).

Berpikir Kkritis adalah suatu proses pemikiran yang didasari oleh logika
dan pertimbangan matang, yang mengarahkan pada penetapan suatu
keyakinan atau pengambilan tindakan. (Ennis, 2011).

Certainty of Response Index (CRI) adalah ukuran tingkat
keyakinan/kepastian responden dalam menjawab setiap pertanyaan yang
diberikan (Saleem Hasan, 1999, him. 294).

Arthropoda, adalah hewan yang memiliki kaki dan tubuh beruas-ruas
atau Dberbuku-buku, triploblastik, dan selomata (berongga tubuh
sejati) (Campbell & Reece, 2008).

F. Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Model Pjbl

Berbantuan Media Sosial Edukatif Terhadap Berpikir Kritis Pada Materi

Arthropoda Menggunakan Teknik CRI.

G. Manfaat penelitian

Berdasarkan tujuan dari penelitian ini, peneliti berharap penelitian ini dapat

bermanfaat, yaitu sebagai berikut:



A. Manfaat Teoritis
Penelitian yang dilakukan diharapkan bisa menyumbangkan kajian ilmiah
mengenai pengaruh model Pjbl bermuatan media sosial edukatif terhadap berpikir
kritis mahasiswa pendidikan biologi sehingga dapat bermanfaat bagi dunia
pendidikan.
B. Manfaat Praktis
a. Bagi Mahasiswa
Pembelajaran dengan menggunakan model PJBL bermuatan media sosial
edukatif diharapkan adanya peningkatan terhadap berpikir kritis mahasiswa
pendidikan biologi.
b. Bagi Dosen
Penelitian ini diharapkan menambah model pembelajaran bagi dosen untuk
kegiatan belajar mengajar, dan menjadi acuan untuk digunakan dalam kegiatan
belajar mengajar yang lebih interaktif, dan memudahkan proses pembelajaran di
dunia perkuliahan.
c. Bagi Fakultas
Menjadi bahan pertimbangan dalam menyusun strategi pembelajaran yang
lebih adaptif terhadap kebutuhan mahasiswa dan tuntutan kurikulum, guna
meningkatkan kualitas pendidikan dan pencapaian kompetensi mahasiswa dengan
menggunakan model pembelajaran PjBL berbasis media sosial edukatif.
d. Bagi Peneliti
Sebagai calon pendidik, penelitian ini sangat bermanfaat dalam menerapkan
ilmu yang telah diperoleh selama di bangku perkuliahan ke dalam pembelajaran di
kelas yang sesuai dengan tujuan pendidikan saat ini yaitu pembelajaran yang
berpusat pada peserta didik yang membangun karakter mahasiswa yang berilmu,
terapil, Kritis, serta mampu beradaptasi dan berkonstribusi positif di tengah

perubahan zaman yang sangat cepat.



BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa
penerapan model Project Based Learning (PjBL) bermuatan media sosial edukatif
pada materi Arthropoda memberikan pengaruh tetapi tidak berbeda signifikan
terhadap kemampuan berpikir kritis mahasiswa Prodi Pendidikan Biologi
Universitas Lancang Kuning angkatan 2024. Hasil uji hipotesis menunjukkan nilai
signifikansi sebesar 0,925 > 0,05, sehingga keputusan penelitian adalah menerima
HO dan menolak H1. Meskipun rerata posttest kelas eksperimen (38,00) sedikit
lebih tinggi dari kelas kontrol (37,65), keduanya berada pada kategori peningkatan
(N-gain) yang rendah, yaitu masing-masing sebesar 0,19 dan 0,18. Hal ini
disebabkan oleh efektivitas metode diskusi di kelas kontrol yang mampu
mengimbangi kelas eksperimen, pembagian fokus mahasiswa antara substansi
materi dengan teknis pembuatan proyek video. Penelitian ini juga menemukan
bahwa teknik CRI efektif digunakan sebagai alat validasi untuk memastikan
kemampuan berpikir kritis mahasiswa benar-benar murni hasil dari proses

penalaran dan aanlisis logis, bukan sekedar spekulasi atau tebakan jawaban.
B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini, peneliti menyarankan bagi peneliti
selanjutnya agar melakukan penelitian dengan durasi yang lebih panjang serta
jumlah sampel yang lebih besar untuk meningkatkan kekuatan uji statistik
sehingga perbedaan pengaruh perlakuan dapat terdeteksi secara lebih akurat.
Selain itu, guna meminimalisir fenomena split focus yang dapat menghambat
kedalaman analisis, perlu adanya manajemen beban kognitif seperti pembekalan
teknis penggunaan media digital di awal agar mahasiswa dapat sepenuhnya fokus

pada esensi berpikir kritis saat menyusun konten.
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Peneliti juga sangat menyarankan tenaga pengajar untuk menggunakan teknik
Certainty of Response Index (CRI) dalam evaluasi agar kualitas penalaran
mahasiswa dapat terpetakan secara objektif, sehingga kategori kritis benar-benar
didasarkan pada keyakinan logis dan bukan spekulasi. Terakhir, model PjBL
berbantuan media sosial tetap sangat layak dikembangkan karena tidak hanya
mengasah literasi digital, tetapi juga menuntut mahasiswa untuk lebih kritis dan
selektif dalam mengolah informasi biologi sebelum mempresentasikannya kepada

publik melalui platform edukatif.
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