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ABSTRAK 

 

Meilinda 2026    : Pengaruh Model Project Based Learning (PjBL) Berbantuan   

       Media Sosial Edukatif terhadap Kemampuan Literasi Digital  

       Mahasiswa pada mahasiswa Pendidikan Biologi 

 

Kemampuan literasi digital adalah kecakapan dalam mengakses, mengevaluasi, 

dan mengelola informasi secara kritis serta mampu menciptakan konten digital 

yang edukatif dan bertanggung jawab. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

Pengaruh Model Project Based Learning (PjBL) bermuatan media sosial edukatif 

terhadap kemampuan literasi digital mahasiswa pada materi arthropoda di 

Universitas Lancang Kuning. Instrumen penelitian berupa angket kemampuan 

literasi digital yang telah divalidasi dengan koefisien reliabilitas sangat tinggi 

sebesar 0,987, serta lembar observasi aktivitas dosen dan mahasiswa.Populasi 

dalam penelitian ini adalah seluruh mahasiswa semester 3 program studi 

pendidikan biologi dengan menggunakan teknik total sampling. Teknik 

pengumpulan data dilakukan melalui pemberian pretest dan posttest serta 

observasi langsung selama pembelajaran. Data diolah secara kuantitatif 

menggunakan bantuan perangkat lunak SPSS melalui uji normalitas (Shapiro-

Wilk), uji homogenitas (Levene's Test), uji-t (Independent Sample T-test), dan uji 

N-Gain. Hasil penelitian menunjukkan bahwa data berdistribusi normal (Sig. 

0,579 & 0,543 > 0,05) dan homogen (Sig. 0,141 > 0,05), dengan tingkat 

keterlaksanaan aktivitas dosen dan mahasiswa mencapai 100% (kategori sangat 

baik). Makna dari hasil ini adalah penerapan model PjBL bermuatan media sosial 

edukatif secara signifikan efektif meningkatkan kemampuan literasi digital 

mahasiswa dalam mengakses, mengevaluasi, dan memproduksi konten ilmiah 

yang kreatif di era digital. 

 

Kata Kunci : PjBL, Media Sosial, Literasi Digital, Proyek, Arthropoda. 
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ABSTRACT 

Meilinda, 2026 : The Implementation of Project-Based Learning (PjBL)  

     Involving Educative Social Media on Students' Digital  

    Literacy Skills in Biology Education Students. 

 

Digital literacy skills refer to the proficiency in accessing, evaluating, and 

managing information critically, as well as the ability to create educative and 

responsible digital content. This study aims to determine the effect of the Project-

Based Learning (PjBL) model integrated with educative social media on students' 

digital literacy skills regarding Arthropod material at Universitas Lancang 

Kuning. The research instruments consisted of a digital literacy skills 

questionnaire, which was validated with a very high reliability coefficient of 

0.987, and observation sheets for lecturer and student activities. The population 

for this study included all third-semester students of the Biology Education study 

program, selected using a total sampling technique. Data collection techniques 

were conducted through the administration of pretests and posttests, as well as 

direct observation during the learning process. The data were processed 

quantitatively using SPSS software through normality tests (Shapiro-Wilk), 

homogeneity tests (Levene's Test), t-tests (Independent Sample T-test), and N-

Gain tests. The results showed that the data were normally distributed (Sig. 0.579 

& 0.543 > 0.05) and homogeneous (Sig. 0.141 > 0.05), with the implementation 

rate of lecturer and student activities reaching 100% (very good category). The 

significance of these results is that the application of the PjBL model integrated 

with educative social media is significantly effective in improving students' digital 

literacy skills in accessing, evaluating, and producing creative scientific content 

in the digital era. 

 

Keywords: PjBL, Social Media, Digital Literacy, Project, Arthropods. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan adalah faktor kunci bagi pertumbuhan dan perkembangan 

manusia di era perubahan cepat, didukung oleh kemajuan teknologi dan ilmu 

pengetahuan. Pendidikan, sebagai pilar utama dalam kehidupan modern, memiliki 

dampak signifikan dan dianggap sebagai investasi berharga untuk meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat (Awal, 2023). Pendidikan yang mempersiapkan 

generasi untuk menghadapi berbagai tuntutan dan tantangan secara global. adalah 

inti dari pembelajaran pada abad ke-21. Abad ini telah menyaksikan kemajuan 

pesat dalam mencari data dan inovasi, sehingga memungkinkan keduanya 

memberikan dampak pada setiap aspek kehidupan manusia (Mardhiyah, 2021). 

Oleh karena itu, pengumpulan informasi, keterampilan, dan sudut pandang serta 

etika yang positif merupakan investasi di bidang pendidikan yang dapat 

meningkatkan kesejahteraan rakyat (Rawung, 2021). 

Perkembangan teknologi digital pada era Society 5.0 menuntut mahasiswa 

sebagai calon pendidik untuk tidak hanya menguasai konsep keilmuan biologi, 

tetapi juga memiliki kemampuan literasi digital yang baik. Literasi digital 

merupakan kemampuan untuk mengakses, menganalisis, mengevaluasi, 

menciptakan, dan mendistribusikan informasi secara etis melalui media digital. 

Namun, fakta di lapangan menunjukkan bahwa sebagian mahasiswa pendidikan 

biologi masih berada pada level pasif sebagai konsumen informasi digital, belum 

mampu menjadi kreator konten edukatif yang relevan dengan bidang 

keilmuannya. Hal ini menunjukkan perlunya inovasi pembelajaran yang 

mendorong mahasiswa aktif, kritis, kreatif, dan produktif dalam menghasilkan 

karya digital edukatif (Hobbs & Mihailidis, 2020). 

Mata pelajaran biologi meningkatkan kemampuan penalaran logis, 

induktif dan rasional dalam mengelola permasalahan yang mencakup peristiwa 

alam sekitar. Materi Arthopoda pada mata kuliah Zoologi Invertebrata mencakup 
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keanekaragaman hewan dengan jumlah spesies terbanyak di dunia (Campbell et 

al., 2020). Namun, berdasarkan hasil observasi, banyak mahasiswa masih 

mengalami kesulian dalam mengenali ciri morfologi dan klasifikasi Arthropoda 

karena bentuk dan struktur tubuhnya yang kompleks (Putri & Sari, 2021). Oleh 

karena itu, diperlukan inovasi dalam proses pembelajaran melalui penerapan 

model Project-Based Learning berbasis media digital, agar mahasiswa dapat 

memahami konsep Arthropoda secara lebih mendalam dan kontekstual. 

Banyak penelitian yang menerapkan model Project Based Learning 

(PjBL) yang terbukti efektif dalam meningkatkan keterampilan digital dan 

kemampuan problem-solving melalui aktivitas berbasis proyek nyata (Kokotsaki 

et al., 2022). Penelitian Mutmainnah & Rahmawati (2023) menunjukkan bahwa 

penerapan PjBL pada mahasiswa pendidikan sains mampu meningkatkan 

kreativitas dan literasi digital ketika proyek diarahkan pada publikasi melalui 

media sosial edukatif seperti YouTube, Instagram atau TikTok. Media sosial 

edukatif memiliki keunggulan sebagai ruang publik ilmiah yang memungkinkan 

mahasiswa berperan sebagai science communicator (Setiawan et al., 2022). 

Berdasarkan urgensi tersebut, penerapan model PjBL pada materi 

Arthopoda yang berbasis proyek media sosial edukatif dipandang strategis untuk 

meningkatkan kemampuan literasi digital mahasiswa pendidikan biologi. 

Penelitian ini diharapkan tidak hanya relevan secara teoretis, tetapi juga 

menghasilkan dampak langsung pada penguatan kompetensi mahasiswa sebagai 

calon pendidik biologi abad 21. 

B. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang di atas, rumusan masalah pada penelitian ini 

adalah Bagaimana pengaruh model Project Based Learning (PjBL) berbantuan 

media sosial edukatif dapat meningkatkan kemampuan literasi digital pada 

mahasiswa Pendidikan Biologi? 
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C. Variabel Penelitian 

Dalam penelitian ini terdapat dua variabel utama. Variabel bebas (X) 

adalah model Project Based Learning (PjBL), yaitu model pembelajaran berbasis 

proyek yang diterapkan dalam materi Arthropoda dengan penekanan pada proses 

eksplorasi, kolaborasi, dan publikasi hasil belajar melalui platform media sosial 

edukatif (misalnya: Instagram, YouTube, atau TikTok). Sementara itu, variabel 

terikat (Y) adalah kemampuan literasi digital mahasiswa, yang mencakup 

kemampuan dalam mengakses, menganalisis, mengevaluasi, serta memproduksi 

informasi digital secara kreatif dan etis melalui media sosial edukatif, Melalui 

penerapan PjBL, mahasiswa diharapkan tidak hanya memahami materi 

Arthopoda, tetapi juga mampu menghasilkan konten edukatif berbasis digital 

sebagai bentuk implementasi literasi digital abad 21. 

D. Batasan Masalah 

Penelitian ini dibatasi pada penerapan model Project Based Learning 

(PjBL) dalam pembelajaran materi Arthopoda mata kuliah Zoologi Invertebrata 

pada mahasiswa pendidikan biologi. Fokus penelitian hanya mengkaji pengaruh 

penerapan PjBL terhadap kemampuan literasi digital, khususnya pada aspek 

kemampuan mahasiswa dalam mengakses, menganalisis, serta memproduksi 

konten edukatif melalui media sosial. Media sosial edukatif yang dimaksud dalam 

penelitian ini adalah platform digital seperti YouTube, Instagram Edu, atau 

TikTok Edu yang digunakan sebagai sarana publikasi konten pembelajaran untuk 

tujuan penyebaran ilmu pengetahuan. Penelitian ini tidak membahas kemampuan 

afektif atau psikomotor di luar konteks literasi digital, serta hanya menggunakan 

media sosial edukatif sebagai sarana publikasi proyek, bukan sebagai variabel inti 

yang dianalisis secara mandiri. 

E. Definisi Operasional 

1. Model Project Based Learning (PjBL) 

Project Based Learning (PjBL) adalah pendekatan pembelajaran 

yang berfokus pada siswa yang bekerja secara aktif dalam menangani 
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proyek yang mengarah pada penciptaan produk atau solusi nyata, (Resta 

2025). 

2. Literasi Digital 

 Literasi  digital  merupakan  suatu  upaya  pembelajaran berbasis  

media  digital,  di  mana  adanya  penggabungan antara  ilmu  pendidikan  

dengan  teknologi. Literasi digital adalah kemampuan untuk menggunakan 

perangkat digital secara aman dan tepat guna, yang didukung oleh 

pengetahuan, keterampilan, dan sikap kritis yang diperlukan untuk 

berpartisipasi penuh dalam masyarakat digital (Hatlevik et.al,2023) 

3. Media Sosial Edukatif 

Media sosial edukatif yang dimaksud dalam penelitian ini adalah 

platform digital seperti YouTube, Instagram Edu, atau TikTok Edu yang 

digunakan sebagai sarana publikasi konten pembelajaran untuk tujuan 

penyebaran ilmu pengetahuan. media sosial edukatif merupakan platform 

pembelajaran terbuka yang memungkinkan peserta didik menjadi kontent 

kreator yang interaktif dan kolaboratif (Greenhow & Lewin 2022). 

4. Materi Arthopoda 

Arthropoda merupakan phylum terbesar dari animal kingdom. 

Jumlah spesies dalam Arthropoda lebih banyak daripada semua spesies 

dari filum lain. Arthropoda adalah filum hewan terbesar yang dicirikan 

oleh tiga hal utama: tubuh bersegmen, kaki atau alat gerak yang beruas 

(berbuku-buku), dan eksoskeleton (kerangka luar) yang keras terbuat dari 

kitin. Eksoskeleton ini berfungsi sebagai pelindung dan harus diganti 

melalui proses molting agar hewan dapat tumbuh. Filum ini sangat 

beragam dan tersebar luas, meliputi serangga, udang-udangan, dan laba-

laba, dengan sistem peredaran darah yang umumnya terbuka. 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah:“Untuk mengetahui pengaruh penerapan 

model Project Based Learning (PjBL) bermuatan media sosial edukatif terhadap 

kemampuan literasi digital pada mahasiswa pendidikan biologi.” 
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F. Manfaat Penelitian 

Berikut manfaat penerapan model Project Based Learning (PjBL) bagi 

guru, siswa, sekolah, dan peneliti selanjutnya: 

1. Penerapan PjBL memberikan peluang bagi guru untuk mengembangkan 

pembelajaran yang inovatif dan bervariasi, sehingga suasana kelas menjadi 

lebih dinamis dan menyenangkan. Guru dapat berperan sebagai fasilitator 

dan mediator, membantu siswa dalam merancang, melaksanakan, serta 

mengevaluasi proyek, sehingga proses pembelajaran menjadi lebih 

bermakna dan terarah.  

2. Bagi mahasiswa, PjBL mendorong peserta didik  untuk lebih aktif, kreatif, 

dan mandiri dalam proses pembelajaran. peserta didik  dilatih untuk 

berpikir kritis, memecahkan masalah, bekerja sama dalam kelompok, serta 

mengelola proyek secara terstruktur Selain itu, peserta didik  memperoleh 

pengetahuan dan keterampilan baru, meningkatkan motivasi belajar, serta 

mampu menghasilkan produk nyata yang relevan dengan kehidupan 

sehari-hari. Melalui PjBL, peserta didik  juga terbiasa melakukan refleksi 

dan evaluasi terhadap hasil kerja mereka sendiri maupun kelompok. 

3. Bagi Universiras, Implementasi PjBL dapat meningkatkan mutu 

pembelajaran karena menghasilkan lulusan yang memiliki keterampilan 

abad 21, seperti berpikir kritis, kolaborasi, dan literasi digital. Dan juga 

memperoleh citra positif sebagai institusi yang menerapkan pembelajaran 

inovatif dan adaptif terhadap perkembangan zaman. Selain itu, PjBL dapat 

memperkuat budaya kolaborasi dan inovasi di lingkungan sekolah, serta 

meningkatkan prestasi siswa dalam berbagai bidang. 

4. Bagi Peneliti selanjutnya, Penelitian tentang PjBL dapat menjadi referensi 

dan dasar pengembangan penelitian lanjutan terkait model pembelajaran 

inovatif. Peneliti selanjutnya dapat mengeksplorasi efektivitas PjBL pada 

berbagai mata pelajaran, jenjang pendidikan, atau mengkaji integrasi PjBL 

dengan teknologi digital dan pendekatan pembelajaran lainnya. Selain itu, 

hasil penelitian ini dapat memberikan kontribusi terhadap pengembangan 

teori dan praktik pendidikan yang relevan dengan kebutuhan abad 21. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Penerapan model pembelajaran Project Based Learning (PjBL) yang 

bermuatan media sosial edukatif terbukti memberikan pengaruh yang lebih 

signifikan terhadap peningkatan kemampuan mahasiswa dibandingkan dengan 

penggunaan model pembelajaran kooperatif. Meskipun kedua model tersebut 

melibatkan interaksi antar mahasiswa, model PjBL memberikan keunggulan lebih 

karena menuntut adanya luaran proyek nyata berupa konten media sosial yang 

melatih mahasiswa dalam mengakses, mengevaluasi, hingga memproduksi 

informasi secara mandiri. Perbedaan capaian yang nyata antara kelas eksperimen 

dan kelas kontrol menunjukkan bahwa integrasi tugas berbasis proyek lebih 

efektif dalam mengasah keterampilan digital mahasiswa Pendidikan Biologi. 

Selain itu, keterlaksanaan aktivitas dosen dan mahasiswa yang berjalan sempurna 

di kedua kelas memastikan bahwa hasil yang diperoleh merupakan representasi 

objektif dari efektivitas masing-masing model yang diterapkan. 

B. Saran 

Berdasarkan kendala yang ditemui selama penelitian, disarankan bagi 

pendidik maupun peneliti selanjutnya untuk lebih memperhatikan manajemen 

waktu, terutama pada tahap penyuntingan video proyek yang memakan waktu 

cukup lama. Selain itu, penting untuk memberikan bimbingan teknis atau tutorial 

aplikasi di awal pertemuan guna mengatasi adanya ketimpangan kemampuan 

digital antar mahasiswa. 
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