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ABSTRAK 

 

Sumber air yang memiliki ketinggian dan debit air yang berbeda tentunya 

tidak akan sama. seperti hal nya pada aliran Sungai Hijau 4 kabupaten Kampar 
kecamatan salo, aliran yang digunakan sebagai objek wisata pemandian yang 
dibuat bertingkat tingkat dengan kedalaman yang bervariasi, posakan listrik yang 

belum terjangkau masih menggunakan genset, potensi aliran air dapat digunakan 
untuk pembangkit listrik tenaga mikrohidro, pemilihan PLTMH ini menggunakan 

turbin Archimedes dan Cross-flow. Tujuan penelitian Analisis Desain Pembangkit 
Listrik Tenaga Mikrohidro adalah dapat menganalisis energi yang dihasilkan 
turbin Archimedes dan turbin Cross-flow dilokasi aliran Sungai Hijau 4, dapat 

mendesain dan mengimplementasikan turbin Archimedes dan turbin Cross-flow, 
perencanaan pembuatan alat yang dilakukan dengan observasi tempat, pengukuran 

aliran sungai, pendesaian turbin, pengumpulan data teori, proses perakitan alat dan 
pengujian alat, ukuran dari turbin Archimedes satu sudu, 9 ulir, panjang 110 cm, 
diameter ulir 26 cm dengan jarak 12 cm, untuk turbin cross-flow diameter 12 cm, 

panjang 15 cm dengan jumlah sudu 18, potensi daya air dilokasi pertama adalah 
662,37 Watt dan lokasi kedua 37.317,24 Watt, adapun daya yang terbangkitkan 

pada turbin archimedes dilokasi pertama sebesar 510 Watt, untuk turbin crossflow 
lokasi pertama 397,4 Watt dan untuk lokasi kedua potensi daya terbangkitkan 
turbin archimedes adalah 28.734,2 Watt dan untuk turbin crosflow sebesar 

22.390,3 Watt, adapun energi kinetik dilokasi pertama sebesar 0,392 J dan lokasi 
kedua 18,05 J. dari hasil analisis dan pengujian dapat disimpulkan penggunaan 

turbin archimedes dilokasi kedua lebih baik untuk penggunaan pembangkit listrik 
tenaga mikrohidro. 
 

Kata Kunci : PLTMH, Turbin Archimedes, Turbin Cross-flow 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 
 

ABSTRACT 

 
Water sources that have different water levels and discharges will certainly 

not be the same. as is the case in the flow of the Green River 4, Kampar district, 
Salo sub-district, the flow used as a bathing tourism object is made of terraced 
levels with varying depths, unreachable electricity posts still use generators, the 

potential for water flow can be used for micro-hydro power plants, selection This 
PLTMH uses Archimedes and Cross-flow turbines. The purpose of the research is 

to analyze the energy produced by the Archimedes turbine and Cross-flow turbine 
at the Green River 4 flow location, to design and implement the Archimedes 
turbine and Cross-flow turbine, to plan the manufacture of tools by observing the 

site, measuring the flow river, turbine design, theoretical data collection, tool 
assembly process and tool testing, size of one blade Archimedes turbine, 9 screw, 

110 cm long, 26 cm thread diameter with 12 cm spacing, for a cross-flow turbine 
12 cm diameter, 15 cm long cm with a number of 18 blades, the potential for 
water power in the first location is 662.37 Watt and the second location is 

37,317.24 Watt, while the power generated in the Archimedes turbine in the first 
location is 510 Watt, for the crossflow turbine in the first location is 397.4 Watt 

and for the second location the potential generated power for the Archimedes 
turbine is 28,734.2 Watt and for the crossflow turbine is 22,390.3 Watt, there is n 
the kinetic energy at the first location is 0.392 J and the second location is 18.05 

J. From the results of the analysis and testing it can be concluded that the use of 
an Archimedes turbine in the second location is better for the use of micro-hydro 

power plants. 
 

Keywords : PLTMH, Archimedes Turbine, Cross-flow Turbine 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Merujuk pada kebijakan Peraturan Pemerintah No.79 Tahun  2014 tentang 

konversi energi, maka perlu dilakukan penggalian sumber daya energi baru 

terbarukan. Salah satu bentuk energi ini yang memiliki pontesi besar adalah air. Dari 

pemanfaatan potensi energi air adalah Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro 

(PLTMH). Jenis pembangkit tersebut  memiliki kelebihan yaitu dapat lansung 

menggunakan aliran sungai tanpa perlu membuat bendungan atau waduk, dengan 

konstruksinya yang sederhana, murah, dan cocok digunakan di daerah pedesaan atau 

terpencil yang memiliki potensi energi air. 

Beberapa sumber air yang memiliki ketinggian dan debit air yang berbeda 

tentunya tidak akan sama. seperti halnya pada aliran Sungai Hijau 4, Jl. DT 

Harunsyah Ganting (titik koordinat 17.49.12 71’ E), Kecamatan Salo, Kabupaten 

Kampar – Riau, Sumber air dari Sungai Hijau 4 ini berasal dari mata air pebukitan. 

Potensi air disungai hijau 4 ini cukup besar, sehingga masyarakat memanfaatkan 

aliran sungai menjadi objek wisata seperti wahana permainan air, dengan membuat 

beberapa kolam bertingkat – tingkat yang dimana  air nya terus mengalir. Adapun 

pasokan listrik PLN kawasan tersebut  belum ada, untuk sumber listrik warga 

setempat masih menggunakan genset. Berdasarkan uraian diatas maka penulis ingin 

membuat alat Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro menggunakan turbin 

Archimedes dan turbin Crossflow dengan tegangan DC. Sebelum melakukan 

pembuatan alat, tahapan yang dilakukan penulis ialah mengukur lebar, panjang dan 

kecepatan aliran sungai, sehingga dapat  menghitung debit air, serta mendesain 

konstruksi turbin menggunakan aplikasi gambar teknik sketchUp dan Coreldraw. 

Ketertarikan penulis dalam pemilihan turbin Archimedes dan turbin 

Crossflow ini adalah baik dikembangkan pada daerah yang memiliki sumber air 

dengan debit yang cukup besar (sungai) namun hanya memiliki head yang rendah. 

Tekanan air yang terjadi pada turbin tidak merusak ekologi dalam hal ini dampak 

terhadap makhluk hidup air (ikan). Dalam pembuatan kedua alat ini penulis juga 

menentukan ukuran turbin yang akan dibuat, dimana untuk ukuran turbin Archimedes 

dengan panjang 110 cm,  jarak antar antar sudu 12 cm dengan diameter 26 cm, begitu 



2 
 

halnya pada pembuatan turbin Crossflow, dengan diameter luar turbin 12 cm, 

panjang runner turbin 15 cm dengan jumlah sudu sebanyak 18. 

Adapun tujuan penulis dalam pembuatan alat ini adalah dapat mendesain dan 

mengimpletansikan kedua turbin pada lokasi Sungai Hijau 4 dan dapat menganalisis 

energi yang dihasilkan turbin Archimedes dan turbin Crossflow.  

 

1.2 Tujuan Penelitian  

1. Menganalisis Energi yang dihasilkan turbin Archimedes dan turbin Crossflow pada 

aliran sungai hijau 4. 

2. Mendesain dan mengimplementasikan turbin Archimedes dan turbin Crossflow. 

 

1.3 Manfaat Penelitian 

Memberikan informasi mengenai kecepatan air terhadap putaran (rpm) dan 

daya yang dihasilkan generator serta memanfaatkan potensi air menjadi sumber 

energi listrik. 

 

1.4 Rumusan Masalah 

 Beberapa rumusan permasalahan rencana diatas adalah : 

1. Mendesain PLTMH dengan 2 buah turbin yaitu Archimedes dan Crossflow. 

2. Bagaimana pengaruh kecepatan air serta daya output generator yang dihasilkan. 

 
1.5 Batasan Masalah 

Agar tugas akhir ini tidak mencakup luas maka dalam tugas ini diberikan 

batasan berupa: 

1. PLTMH ini menggunakan generator magnet permanent DC daya 500 Watt. 

2. PLTMH ini menggunakan Boost Converter Step Up, Namun pembahasan tentang 

Boost Converter tidak dilakukan dikarenakan fokus penelitian pada turbin 

Archimedes dan Crossflow. 

3. Mengabaikan rugi-rugi pulley terhadap tekanan pada air. 

 

1.6  Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan tugas akhir ini dibagi menjadi beberapa bab yang masing-

masing babnya berisikan tentang hal-hal sebagai berikut : 
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BAB 1 PENDAHULUAN        

Bab ini membahas tentang pendahuluan yang terdiri dari latar belakang, tujuan 

penelitian, manfaat penelitian, perumusan masalah, batasan masalah dan sistematika 

penulisan. 

 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA       

Bab ini membahas landasan teori umum PLTMH, turbin Crossflow, turbin 

Archimedes Screw, Generator DC, Boost Converter Step up, energi kinetik, pulley 

dan transmisi sabuk 

 
BAB 3 METODOLOGI PENELITIAN      

Bab ini memuat tentang observasi objek, pengumpulan data, dan pembuatan alat 

untuk digunakan sebagai bahan pembahasan pada bab selanjutnya 

 

BAB 4 PEMBAHASAN        

Bab ini menguraikan pembahasan pembuatan turbin dan pengujian alat  

 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN      

Bab ini memuat kesimpulan dan saran dari hasil pembuatan dan pengujian alat 
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BAB 5  

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan  

Bedasarkan hasil pengujian yang telah dilakukan, terdapat kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Dari hasil pengujian PLTMH disungai hijau 4, potensi daya air yang 

dihasilkan pada lokasi pertama adalah 662,37 Watt, untuk lokasi kedua 

sebesar 37.371,24 Watt. Daya yang terbangkitkan menggunakan turbin 

Archimedes pada lokasi pertama sebesar 510 Watt dan penggunaan turbin 

cross-flow sebesar 397,4 Watt, pada lokasi kedua daya yang terbangkitkan 

dengan menggunakan turbin Archimedes sebesar 28.734,2 Watt dan 

penggunaan turbin Cross-flow sebesar 22.390,3 Watt, adapun energi kinetik 

yang terdapat pada lokasi pertama adlah 0,392 J dan energi kinetik pada 

lokasi kedua sebesar 18,05 J. 

2.  Peneliti dapat  mendesain turbin Archimedes dengan ukuran panjang turbin 110 

cm, diameter turbin 26 cm, jumlah ulir 9 dan turbin Cross-flow dengan ukuran 

panjang 15 cm, diameter 12 cm, jarak antar sudu 2,08 cm dengan jumlah sudu 

18. Untuk hasil pengujian turbin dilokasi pertama, penggunaan turbin Cross-

flow tegangan yang dihasilkan generator sebesar 9,64 VDC sedangkan turbin 

Archimedes tegangan yang dihasilkan generator 6,98 VDC. Untuk lokasi kedua 

pengujian menggunakan turbin Archimedes tegangan yang dihasilkan generator 

sebesar 15,01 VDC, sedangkan untuk penggunaan turbin Cross-flow tidak 

dapat dilakukan dikarenakan posisi pengujian kurang memadai. Dari hasil 

pengujian dilokasi sungai hijau 4 ini dapat ditarik kesimpulan penggunaan 

turbin Archimedes dilokasi kedua lebih efisien diterapkan pada pengujian 

PLTMH ini. 
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5.2 Saran 

Adapun saran dan masukan penyusunan laporan ini yaitu bagi penulis yang 

ingin melanjutkan penelitian PLTMH hendaknya memperhitungkan terlebih dahulu 

daya hidrolis air, lokasi atau tempat, penggunaan generator dan pemilihan turbin. 
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